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MANG NOI DUNG

TUAN 1:MOT SO NGHE TUAN 3:BE TAP LAM NONG
TRUYEN THONG O PIA DAN
PHUONG

02/12- 06/12/2024
18/11 - 22/11/2024

/

MOT SO NGHE GAN GUI
QUEN THUOC

18/11/2024 - 06/12/2024
(4Tuan)

TUAN 4:NGUOI GIU GIN AN

TUAN 2:BE BIET GI NGHE BAC SI, NINH VA TRAT TU TO QUOC

GIAO VIEN
09/12- 13/12/2024
25/11 - 29/11/2024




‘ - MUC TIEU PHAT TRIEN
CHU BE : MOT SO NGHE GAN GUI QUEN THUOC (19 MUC TIEU)
1. Phét trién thé chat:
- Ném trung dich bang 1 tay ( dich nam ngang) (MT4)
Di dap va bat bong ( MT8)
Bat qua vat can 15 -20 cm ( MT 1).
Di thang bang trén ghé thé duc dau doi tai cat (MT9)
Tham gia hoat dong hoc tap lién tuc va khong c6 biéu hién mét moi trong khoang 30 phut. (MT 12)
- Lam quen mot s thao tac trong viéc ché bién mon an ,thic udng don gian(MT 16)
2. Phét trién nhan thaic:
-Biét tach 5 d6i twong thanh 2 nhdm bang it nhat 2 cach, gop 2 nhom ddi tweong va dém. So sénh sb luong cua cac nhém
trong pham vi 7 (MT 33).
-Ké dugc mot s6 nghé pho bién noi tré sdng. Biét tén goi, cong cu va san pham cta 1 s6 nghé trong xa hoi. (MT 31)
-Biét phan loai duoc 1 s d6 dung thong thudng theo chat lidu va cong dung (MT 59).
-Chu dong dit cau hoi trong cac gio hoat dong tim hiéu ,kham pha ,quan sat ...(MT 40).
3. Phat trién ngbn ngiz:
- Thich doc nhiing chit da biét trong mdi treong xung quanh, nhan dang cac chit cai da hoc, xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau. (MT 66)
- Str dung céc tir chi goi tén, hanh dong, tinh chit va tir biéu
cam trong sinh hoat hang ngay. Poc nhimg bai déng dao luyén phat am. Trd chuyén, dam thoai 1 s6 ndi dung trong
chuong trinh gido duc tré. (MT 53)
- Tré biét cach khoi xudng cudc trd chuyén, cha dong tro chuyén thao luan trong nhom choi hodc trong cac cudc giao
tiép v&i nguoi 10n, dat cau hoi thao luan dé duy tri va phat trién cudc tro chuyén. (MT 59)
4. Phat trién tinh cdm x4 hi:
- Manh dan bay to y kién so thich cua ban than, dé xuat tro choi va hoat dong, biét thuyét phuc ban vé dé xuat cua
minh.(MT 93)
- Noi duge diéu tré thich, khong thich, 1am dwoc khong lam dugc. Ty tin khi tham gia thao luan cing cd va cac ban.(MT
96) .
- Biét lang nghe y Kkién, trao doi, hudng dan va chia s¢ 6 ding vai ban trong hoat dong cuing nhém.(MT 105)
5. Phéat trien thdm my:
- Thé hién cam xuc va van dong phu hop voi nhip diéu bai hat hoac ban nhac (MT86).
- Biét sir dung cac vat liéu khac nhau dé 1am mét san pham don g1an (MT 87).
- V& t6 mau theo chu dé t6 kin ,khéng chom ra ngoai duong vién cac hinh vé (MT 78)




MANG HOAT PONG
TUAN 4 : NGUOI GIU GIN AN NINH TRAT TU VA BAO VE TO QUOC
TU: 09/12 PEN 13/12/2024

-rhx
Hoat dong

Thir hai
(09/12/2024)

Thwr ba
(10/12/2024)

Thr tw
(11/12/2024)

Th& nam
(12/12/2024)

Thir sau
(13/12/2024)

Don tré

- C6 dén tré va tro chuyén cung tré vé chi dé “ ngudi giiru gin an ninh trat tw va bao vé té quoc”
- Tré choi va sip xép dd choi gon gang.
- Trao d6i véi phu huynh vé 1 sé né nép cua Iop, khuyén khich tré yéu thich va cham dén lép.

Thé Duc Sang

Tap k&t hop bai hat chd bo doi

Hoat dong ngoai troi

Quan sat cay rau

TN: ré moc tir cia

Quang sat cay mudp

TN: trong cay tir than

Quan sat cay song doi

muéng *TCVD: “béng chuyén”. | TCVD: “cdu long” *TCVD: cwép bong *TCVD:“tim Vé diing
TCVD: “ chéo cay”
thuyén”.
Hoat dong chung TDGH: LQVH : tho NDTT: LQVT: KPKH: VDMH: “chi cong an
bi thang bang | «ch( bg di hanh quan | Lqvt: Tach gop trong | Tim hiéu vé cong viéc | ti hon”

trén ghé thé duc
dau dgi tai cat.

trong muwa”

TH: vé cha bg déi ngoai

hai dao

phamvi 7 (T 23)

caa chu bg dgi

LQCV: i t,c(t2)

-NDKH:Nghe hét:
mau hoa do

Hoat dong vui choi

Canh sat giao thong
si

Cit dan chit u-u tir sach
bao. ,
- Tap viét chir u-u.

-Xem tranh anh hoat

doéng mot vé chid bo doi.

V& t6 mau, xé dan cai
ca.

-V& trang tri céi coc

- Hat mda vé nganh
nghé.

- Xay doanh trai bo doi

-bong nudc, tudi cay,
cham séc gbce thién
nhién.

Hoat dong chiéu

TCM:
“Bong bong bay”

TTVS: ruatay

Bé tap lam noi tro

On Luyén

Sinh hoat tap thé

Tratré

- Goi chau ra vé khi phy huynh ruéc.
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe caa tré trong ngay.
- Kiém tra lai dién nu6c trong 16p. Tét hét cc thiét bi dién, khoa cira khi ra vé.




MANG CHU PE NHANH : NGUOI GIU GIN AN NINH TRAT TU VA BAO VE TO QUOC

TUAN 04 : Tir ngay 09/12/2023dén 13/12/2023

- MUC TIEU GIAO DUC

LINHVUC - NOQI DUNG GIAO DUC
- Chau biét nhitng cdng viéc, noi lam viéc cua | THW 5 : KPKH. Tim hiéu vé cong viéc ciia cac chii b ddi.
Phét tridn | C2C Chu cong an bo doi, ich lgi doi véi xa hoi.( | o Thir4: Lavt: Tach gop trong pham vi 7 (T 23)

nhan thac

MT31) 7
- Biét tén goi, dac diem cua cac binh
chang.nhan biét chir cai L,H,K, SO 7 (MT 33)

Xem tranh vé cht cong an ,chd bo doi..
Choi tro choi : Xay doanh trai bo doi
Sap xép trang tri tranh cua bé.

- Chau nghe va hiéu noi dung cau chuyén.
- Gilp chau lam quen tir mai manh dan khi

o THU 3:L QVH: Tho”Chii by ddi hanh quéin trong muwa ”.
o TH: “ V& chu b dgi bao vé bién dao” mau (trang 12)

e iR THW 5:LQCV. H,LK (tiét?2)
Phat trién | nat pid ° == "o VRS ST :
ngon ;;}e& phat biéu. (MT93) - Quan st tranh va dam thoai vé cdng viéc ciia cic chi cong an bo doi..
- Chdu phat am dung chir cal H,L K - Nghe hat, doc tho vé& 1 s6 nganh nghé gan gili quen thudc véi bé.
NOi to, 19, tron cau khi tra loi. ‘ - Tro chuyén vé cac cha cong an,b doi.
- Rén phat am cho tre khi doc tho, dong - Tim va phat 4m dang chit cai H,L,K
dao...khong noi ngong, lap.( MT53) - Choi trd choi vé dung 16p mang chix cai H,L K.
- _Ren ky nang cho tre khi tap the duc.(MT 9) o TDS: tay3, bung5, ludn2, chan3, bat2
| -Chau manh dan va tu tin phoi hop nhip nhang THU 2 :TDGH :Di thing bing trén ghé thé duc du ddi tii cat.
Phat tridn | dita tay va mat khi thuc h|,¢n bAau Fap.(MT86) Day tré thao tac rira tay.
théd chat | -Cho chau lam quen thao tac v¢ sinh danh - Cach cAm bat o, d chit cai H,L.K

rang, lau mit bang khan wdt... thuc hién dung
thao tac va thuong xuyén.(MT30)

Van dung cac co ban tay, ngon tay dé td mau, nan...tao ra san pham.

Phat trién
tinh cam
xa hoi

-Biét dic diém cong viéc hang ngay cua cac
chti bo doi. (MT 53)

-Chéu yéu quy céc c6 chu cong an va bo
d6i.(MT96)

- Co y thirc bao vé moi truong gitr gin san
pham lam ra.(MT87)

- Tham gia ciing c6 sap xép va vé sinh do duing trong I6p
- Xem hinh anh hoat dong cua 1 s6 nganh nghé..
- Choi cua hang ban tranh..

Phét trién
tham my

- Gilp chau cam nhan dugc vé dep cuaa chic bo
d6i bao vé bién dao o dia phuong.

- Day tré lam quen véi mot sb ki v, t6 mau,
nan .(MT78)

o  THU 6 : GDAN:TT:VDMH: “Chi céng an ti hon”
NDKH: Nghe hat “MAU HOA PO .
o Hoat dong vui choi : 1am tranh bang 14 cy.




HOAT PONG

NQI DUNG YEU CAU

BIEN PHAP TO CHUC THUC HIEN

BO
SUNG

I. PON TRE

- Tré biét tén, cong viéc, dic
diém ctia nhitng ngudi giit gin an
ninh trat ty va bao vé to qudc .

- Tré co tinh kién tri, sang tao
khi choi, v€&, nan, va tao duoc ra
san pham cua ban than minh.

- Tré biét yéu thuong kinh trong
cdng viéc cua cac cb cac chu
cong an ,bo doi...

- Pon tré tir tay phu huynh, Kiém tra stic khoe tré, phdi hop PH nhic
nho I gido cho tré « thua cd, ba me khi vao 16p” khuyén khich tré di
hoc

- Phéi hop PH nhic nhé tré biét tu phuc vu “xép d6 dung ca nhan:
cap, dép... gon, dung noi”

- C6 trd chuyén cuing tré vé chuyén xay ra ngay hém qua hoic quan
sat cac tranh anh cha d& méi

- Cho céc chau choi t do véi cac d6 ding trong 16p, nhic nhé chau
choi ciing ban, khong tranh danh do choi, biét xép do choi khi choi
xong

II. THE DUC SANG

-THO'1
-TAY 1
-BUNG 1
-CHAN 2

-BAT 1

- Treé biét tap TDS gitp co thé
khoe manh, phat trién hai hoa
can ddi, chdng cac bénh tat. thuc
hién chinh xac, dang trinh ty cac
dong tac, phbi hop van dong tay
chan nhip nhang theo nhip dém

- Gido duc tré cham tap TDS .
* Chudn bi:

- San bdi rong, sach, thoang mat.
Co tap chuan dong tac

I.  Huéng din
a/ Khai dona:
- Tré nghe nhac luan phién di chay céc kiéu chan
b/ Trong dong:
a/ Khéi dong:
- Tré nghe nhac luan phién di chay cac kiéu chan
b/ Trong ddng: tap két hop bai hat « chi bd ddi”
-- Tho 2 : Théi bong bay (4 lan).
“ Vai chu ...... that nhanh”
- Tay vai 5: (4l x 4n) :Tay thay nhau quay dec than
TTCB: Pung chan rong bang vai,tay dé doc than.
TH: Tay thay nhau dua thang ra phia trudc, xudng dudi ra sau,lén cao
;ra trudc . Thyc hién theo nhip vé tay nhanh dan khoang 4 nhip xong
quay nguoc lai .
“ Cha b$ ddi......... hoa binh”
- Bung 2: (2 1an x 8 nhip): ): Bting nghiéng nguoi sang 2 bén
“ Vai chu ...... that nhanh”
-Chan 3: Bing khuy mot chén ra phia truéc,chan sau thang (21*8n )
“ Cha bd ddi......... hoa binh”
- Bat 2: Bat buéc dém trén 1 chan, doi chan
¢/ Hi tinh: 1 phut: Choi tro choi udng sita nong




PIEM DANH C6 nam si sb hoc sinh hang ngay | - C6 yéu cau ting to tu diém danh xem trong to vang ban nao. Tré
c6 thé nhin ban bén canh

- Té trudng béo céo véi cd va ca 1op biét tén ban ving.

C0 vao s6 diém danh va hoi vi sao ban ving.

_ Gido duc chau biét quan tam | CO néu chinh thirc tén chau vang — néu Iy do 6 bict, tim nguyén nhan
dén ban beé trong 16p khi di hoc chua biét qua chau canh nha chau vang.

- Tim nguy@n nhan tré ving
nhiéu trong tuan

va khi véng hoc. - C6 gido duc chau cham di h(.?c va biét quan tam dén ban bé khi hoc
& 16p cling nhu khi ¢6 1y do vang hoc.
< TRO CHUYEN V]?:' -Chéu hiéu duoc ndi dung cia 3 | - Co néu ly do tai sao c6 dua ra 3 tiéu chudn bé ngoan.
TIEU CHUAN BE tiéu chuan bé ngoan caa co dua | - Cd va tré cling hop mit dau tuan. C6 yéu cau tré ké nhiing viéc lam
NGOAN ra. t6t trong ngay nghi — gido duc biét phu gitip me

- C6 thdng bao 3 tiéu chuan bé ngoan can thuc hién trong tuan 2-3
lan

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan

1.Goi da ,biét vang.

2.Ngoi hoc ngay ngan.

3.Khdng xa rac bura béi .

- CO moi 1 vai ca nhan tré lap lai 3 tiéu chuan bé ngoan

- C0 khuyén khich tré thuc hién tét 3 tiéu chuan bé ngoan

- C6 cho chau doc 3 tiéu chuan bé ngoan

- Nhéc chau ¢ moi IGc moi noi ¢ géng thuc hién tét 3 tiéu chuan bé
ngoan

-Chéu c6 y thirc thuc hién tét 3
tiéu chuan bé ngoan

IV.HOAT DPONG VUI CHOI

*Muc dich yéu cdu:

- Chau biét phan vai l?a me, con, phan ban lam bac si, bac si biét dung tai nghe kham bén}l cho bénh nhan, ¢ tirng bd phan... tim, mét, tai, ....phan
ban lam y t4 soan thudc theo don béc si da ké toa va Cén”dér} bénh nhan cach s dgng thudc dung cach ) i
-Chau stir dung ngdn nglt cuia minh mat céc}l mach laq dé theé hién va bay t(), nhu cau cia minh trong qué trinh choi, biét phan cong nhau dé hoan
thanh vai choi, phat am ding, manh dan the hién y kién ca nhan khi giao ti€p.

- Chéu biét quan tam, tu tin giup d& nhau, biét yéu qui ban than minh va yéu qui ton trong ngudi khac

- Chau thé hién diing vai choi, trong khi choi biét sap xép d6 choi cho dep mat, biét sir dung ki ning ctia minh tao ra san pham dep.

- Chéu sir dung céc ki ning ctia ngon tay, c6 tay dé vé ,khiéng ban ghé cho goc choi ctia minh va ly cat d6 choi dung quy dinh.

Biét an mot sb loai thire an 1gi cho co thé.

* Ngi dung

- Trudc khi choi: Tap trung chau choi tro cho “ lan bong”

- C6 va chéu cuing tro chuyén vé noi dung trd choit-> giGi thiéu chu dé vui choi, cho chau phat hién goc choi méi, gidi thiéu cac goc choi con lai
>Gi4o duc né nép trong khi choi> Cho chau vao choi




- Trong khi choi: C6 tham gia vao goc choi chinh, cling chau ban bac phan vai choi, huéng dan cach choi, cach 1am va bao quét cac goc con lai.
- Két thiic: C6 dén nhan xét timg goc choi, goc choi chinh nhan xét sau.

- Cho chéu thu don d6 choi

HOC TAP THIEN
NOI DUNG PHAN VAI NGHE THUAT XAY DUNG NHIEN
( Thir ba) .y
( Thir hai) ( Thir tw) ( Thik nim) (Thir sau)
-Canh sat giao théng - Cit dan chit H,L.K tir -VE& t6 mau, xé dan céi | - Xay doanh trai bo -Pong nudc,

TEN TRO CHOI

sach bao.

- Tap viét chit H,L,K
-Xem tranh anh hoat dong
clia trudng Mam non.

- Kissmard: ng6i nha
smille(chap ghép céc hinh
hoc thanh cac hinh méi )
-Tro choi mo rong ter
kissmard: Tur nhitng hinh
hoc roi bé ghép thanh cac
hinh méi.

ca.
-\V/& trang tri céi coc
- Hat mda vé nganh
nghé.

doi

tudi cay, cham
sOc goc thién
nhién.

- Tré biét ty thoa thuan
vai choti

- Tré thé hién vai choi
cua minh.

- Giao duc tré khi choi
phai nhuong nhin ban.

- Tré biét cach cat dan
chit H,L,K mét cach khéo
léo.

- Chéau tham gia cung ban
mot cach hang tha.

- Gio duc tré giit gin d6
dung, sach khi choi

- Tré biét cach td mau,
x¢é dan truong mam
non, biét v& tranh cha
bo doi bao vé bién dao

- Tré tham gia hoat
dong cung ban bé

- Tré biét cach xay

doanh trai quan doi.

- Tré xay duoc nha
cua minh cé nhiéu
chi tiét.

- Giéq duc chau choi
hoa dong cung ban.

- Tré biét cach
choi dong nudc.
- Tré tham gia
hoat dong tét &
goc.

- Gido duc chau
choi hoa dong

khéng lam réch, 1am hong | hing tha. cung ban.
dd choi. - Giao duc tré choi
hoa ddng cuing ban.
Mot s6 d6 dung gia dinh, | -Tranh vé cac nganh nghé | -Giay,bt, -Céac khéi hop - Nudc,mau,
CHUAN BI mot sé dd dung hoc tap, | cha bo doi. -Gidy tha cong ,cong, cay xanh, .chai, ca, phéu,
tréng lac, ly, mudng, -Suu tam séch bao cé - Mot sé dung cu am | hang rao, keo dan, | cdy xanh ¢ goc
chanh, nuéc, duong.. chira chit H,L.K nhac. dat sét, ghé da, vo thién nhién.
-May vi tinh S0, giay thu cong...

-Sach Bé tap viét
-Bat mau bt chi

8




GOl Y HOAT PONG

- 2 tré lam chd cong an
giao thong.

- Tré biét phan anh duogc
vai choi.

- Tré biét cach thuc hién
thao tac choi 1 cach khéo
léo.

-Chau nhin tranh nhan xét
duogc trong doanh trai cua
cac chu bo doi cé nhirng
gi?

-Chau biét cit dan chit
mot cach khéo léo theo
y&u cau.

- Tré thyc hanh tap viét
chir H,L,K trong sach cho
hoan chinh.

- Tré thyc hanh dung yéu
cau theo tré choi tén may
vi tinh.

-Chéau van dung tri

nho va tri tuong tugng

dé vé dugc cha bo doi
bao vé bién dao. T6
mau buc tranh mot
cach khéo léo.

-Chau thoa thuan vai
choi:tai xé cho vat
liéu dén cho cong
nhan xay dung.
-Cong nhan xay
dung xay
xudng,hang
rao,cong ..... trong
hoa,céy xanh trang
tri cho xudng thém
dep.

- Tré biét cach cat
dan,nan hinh nguoi
dé trang tri thém mo
hinh xuéng.

-Chéu bé tri cong
tinh hop 1y.C6 nhac
chau khi xay rao
xong khong dugc
budc chan vao
trong.

-Chau biét thu don
khi choi xong.

-Chéau dung
mau pha vao
nu6c theo doi
sy d6i mau &
nudc.Sau do
dong vao chai
,50 sanh cac
chai nhu thé nao
S0 V&I nhau-
Nhan xét

- Chéu biét cach
twdi nude cham
soc goc thién
nhién.

NOQI DUNG YEU CAU

BIEN PHAP TO CHUC THUC HIEN

BO SUNG

V. HOAT PONG NEU GUONG:

-Néu swong cudi Ngay:

+Chau biét duoc trong mot ngay néu lam dung 3
tiéu chuan bé ngoan sé& duoc thuong mot ¢ d6.Chau
biét tw nhan xét v& minh va nhan xét ban.

+Chau ¢ y thire thuce hién 3 tiéu chuan bé ngoan.

*Chudn bi:co, bang bé ngoan, cac bai hét theo chu dé.

*Té chiic:

- C6 va chau tham gia van nghé dau gio néu guong.
- Cho mai tréu nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan trong tuan.

1. Biét nhan 15i khi ¢ 15i.

2. Khong dua gion trong gio hoc
3. Dé dép diing noi quy dinh.
- C6 nhic tré nhitng ban nao thdy minh ngoan va xtimg dang nhan co thi

dang 1én

- Céc t6 lan luot ding 18n, ¢6 moi c4c ban caa té khac nhan xét nhiing

ban chuén bi dugc nhan co.

9




-Néu gwong cudi tuan:

+Chéu biét duoc trong mot tuan néu chau dat 4 co
thi cudi tuan s& duoc dan 1 phiéu bé ngoan vao gid

néu guong cudi tuan.

+ Chéu biét cach déan vao s6 bé ngoan that khéo

khong dé ho lem ra ngoai

+Chéu ¢ géng cham ngoan dé cudi tuan dat phiéu

-C6 nhan xét cac ban va moi nhiing tré dat tiéu chuan 1én cam co.

- C4c ban cua nhirng t6 con lai v6 tay tuyén dwong, hat, doc tho... trong

qua trinh nhitng tré dugc nhan co 1én cam co
-Cd nhan xét dong vién chau chua duoc cim c& ¢ géng dé dat co qua
ngay sau.

*Chudn bi:co, phiéu bé ngoan, hd dan, sé bé ngoan, dung cu am nhac, ban

ghé cho tré ngdi dan, cac bai hat theo chu dé.

*Tg chic:
- C6 va chau tham gia vin nghé dau gid néu guong.
- Moi tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan trong tuan .

- C6 nhac lai cho tré biét ban nao trong tuan da dat 4 ¢ do thi s& dat mot

phiéu bé ngoan.
- C6 goi tén va moi lan luot theo t6 nhitng tré dat phiéu bé ngoan Ién

bé ngoan. nhan phiéu.
- Tré vé chd ngdi theo nhém va déan phiéu bé ngoan vao s6 caa minh.
- C6 dong vién chau chua dat bé ngoan.
- Cho chau tham gia biéu dién van ngh¢ theo to6 nhom, ca nhan. ..
NGAY ¢ A
MUC PICH YEU . _ p < , ,
NOI DUNG BIEN PHAP HINH TH T H B N
CAU -CHUAN BI Ol DUNG BI¥ UC TO CHUC O SUNG
HOAT PONG
l1l. HOAT PONG II. Muc dich yéu + Huéng din:
NGOAI TROI cau: - On dinh tré, diém danh, dan do tré trudc khi ra san. Giagi thiéu noi dung
hoat dong. N 7 ’
*THU 2 - Chéu biét rau an 14, | - CO va tré cung di dao, dan tré téi dia diém quan sat rau muong
09/12/2024 biét dic diém, cach | - Co cap dudng nau cho con an moén canh nao?
QUAN SAT RAU trong chiam soc rau, | - Cac mon canh nau tir rau muong ?
MUONG biét loi ich cua rau voi | Cho tré quan sat rau muong

TCVD: Thi bé rau.

co thé.

- Gi4o duc chau trong
va cham soc, thich an
rau vi rau tt cho suc

- Pay la rau gi? Rau nay chung ta an b phan nao? (cu, la hay qua)

- Nguoi ta trong va chiam séc rau ciing nhu cac loai cdy khac, vay ai hdy néu

cach trong va cham séc rau xem nao?

- Rau chira nhiéu vitamin va dinh dudng cho co thé khoe manh, phong chéng
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*TRO CHOI CHO TRE
BEO PHI: “NHAY DAY”

khoe.
4+ Chuin bi:
- bia diém cho tré
quan sat, rau mudng,
, 46 dung dd choi
cho tré choi.

mét s6 bénh tat, nhat 12 bénh tom mach va béo phi.
- C0 gi4o duc tré an moén an ché bién tir rau gitp co thé khoe manh, chéng
bénh tat.
*Tro choi: Thi bo rau.
- C6 giai thiéu, ndi cach choi luat choi
*Tro choi cho tré béo phi:
Nhay day
* Tro choi din gian:
Keéo co
Choi tu do.
o C0 phan khu vuc va bao quat chau choi
o Hét giod cd tap trung chau nhan xét, vao lép, vé sinh.

TDGH:

PI THANG BANG TREN
GHE THE DUC PAU
POI TUI CAT

* TCVD: CHUYEN BONG
QUA PAU

11/ CHUANBI :

- Tré nam duoc trinh

tu bai tap, “di thang

bang trén ghé thé duc
dau doi thi cat”

- Ren luyén cho tré
su khéo léo, tu tin,
déo dai kién tri khi
thuc hién; biét dinh
hudng trong khéng
gian, ky nang gilt
thang bang.

- Giao duc tré y thtrc
t6 chuc ky luat, tinh
manh dan , can than.
Il / CHUANBI :

- San béi sach sé&
thoang mat

- t0i cat, ghé thé duc
, bong .

1. Khgi déng:3p
- Tap hop tré, chuyén d6i hinh vong tron di cac kiéu chan, chay nhanh
cham trén miii chan
- 2.Trengtreng: 22p
a. Bai tdp phét trién chung: 6p
Thd 4 : Coi tau tu...tu...tu (4 1an).
- Tay vai 4:Tay ngap tru6c nguc, quay cing tay va dua ngang (2 1x 8n)
- Bung luon 4: Pting dan tay sau lung, gap ngudi Vé phia trude (21 x 8 n).
- Chan 4: budc khuy chan trai sang bén, chan phai thang(4l x8n)
TTCB: dung thang 2 tay tha xui.
+N1: bude chan trai sang bén trai 1 budc rong tay dua ngang (long ban tay
sap).
+N2: khuy gbi tréi, chan phai thang, 2 tay dua trudc (10ng ban tay sap.
+N3: nhu nhip 1.
+N4: V& TTCB
- Bat 3: bat budc dém trén 1 chan, ddi chan “bat chan sao” (21x8).
b. Vin dong co bdn;10p

- Cho tré quan sat xem c6 da chuan bi gi nhitng gi?
- Véi céc dung cu nay 'Céc con cd thé thuc hién dugc cac dong tac nao? Co
gidi thiéu tén van dong “di thing bang trén ghé thé duc dau doi tai cat”
- C6 mai 1 ban Ién 1am mau thir ,c6 ch( y sira sai.
- Lan 2: Vira lam vira giai thich

+TTCB: C6 cam thi cat di dén dau ghé, budc tirng chan Ién ghé sau do dit
tai cat 1én dau, hai tay chéng hong, mat nhin thang, dau khdng cui.
+ Khi co hi¢u Iénh thyuc hién: c6 di nhe nhang, gilr thang bang dé tai cat
trén dau khong rot, di dén CUoI ghé c6 dirng lai, tay cam tai cat, budc ting
chan xudng roi di vé dung cudi hang cia minh.
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- Moi ca nhan tré Ién thyc hién thir - ¢d nhan xét
- Lan luot goi 2- 3 tré 1&n thuc hién cho dén hét. C6 bao quat sira sai
- C6 goi chau thyc hién tét 18n 1am lai cho 16p xem — Tuyén duong
¢/_Tro choi van dong: “Troi tdi troi sang”

- C0 giai thigéu cach choi va luat choi.
* Luat choi: Cac con chuyén bong qua dau bang 2 tay va khong lam roi
boéng * Cach choi: Chia tré 1am 3 d6i bang nhau.
Co cho 3 tré dung dau 3 doi cam bong. Khi ¢6 hiéu [énh “chuyén”, ban ding
dau hang cam bong bang 2 tay dua cao 1én phia trén dau ngudi hoi nga ra
sau. Ban phia sau dén béng bang tay chuyén tiép cho ban phia sau, ¢t nhu
vay chuyén cho dén ban cudi hang. Sau d6 cac con quay ngudi lai va chuyén
tiép va lan luot cho dén ban dau hang. Pdi ndo chuyén ding, nhanh, khong
1am roi bong va dua bong 1én trudce, doi d6 sé thang cudc.
- C6 cho tré choi 3-4 lan. Sau mdi lan choi, 6 nhan xét dwa ra két qua
choi cua tré.

3/Hai tinh :Cho tré di hit thé nhe nhang 2- 3 lan .

HOAT PONG CHIEU
TRO CHOI

BONG BONG BAY

* Muc dich, yéu cau:
-Tré biét tén trd choi,
cach choi, ludt choi

- Tré choi duoc tro
choi

- Gi&o duc chau khéng
tranh gianh véi ban.

Luat choi: Huéng dan tré van dong nhiing thao tac theo dung nhip cua bai
tho sau:

Bdng bay xanh

Bay nhanh theo gi6

Nhe tay, nhe tay

Kéo ma bong bay

V& ngay

Bum!

Bong bay do

Bay nhanh theo gi6

Nhe tay, nhe tay

Kéo ma bong bay

V& ngay

Bum!

Cich choi: C6 huéng dan tré nam tay nhau thanh mét vong tron cho tré vira
di vira doc tirng cau cua bai tho:

Bdng bay xanh (cho tré di cham)

-Bay nhanh theo gi6 (cho tré di nhanh hon, nim tay nhau gio cao va tién vao
tdm vong tron. Khi cc ban tay cta bé chum sat vai nhau thi ngung)

-Nhe tay, nhe tay (cho tré ha xuéng)

-Kéo ma bong bay(cho tre di lui dan ra phia sau, mé rong vong tron nhu lic
dau)

-V& ngay (yéu cau tré nhan chan va ngdi thup xudng)
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HQC NGOAI KHOA
ANH VAN
Thuc hanh sach ptgt

-Bum! (tat ca budng tay nhau va dang rong 2 tay gio 1én troi lam dong tac
bong bdng bi va.)

-Qua khé tho th 2, tro choi tiép tuc véi 1oi tho “Bong bay d6” vathao tac
gidng nhu khé 1

-Nhitng tré khéng hoc ¢d cho vao hoat dong goc hoc tap

* TRA TRE

-Chau ngdi ngay ngan
trat ty .Chau chao c6,
chao b me khi ra veé.
- Chéu thuc hién tét né
nép.

- On dinh I6p, ¢6 nhic chau nhitng viéc can lam

- Goi chéau ra vé khi phy huynh ruéc.

- Trao dbi vé&i phu huynh Vé tinh hinh st khoe cua tré trong ngay.
- Kiém tra lai dién nu6c trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién, khoa cira

khi ra vé.

Danh gia cudi ngay:

Tinh trang stc khée :Chau Nghia dau ring, ¢6 lién hé phu huynh dén chau vé dé tién cham soc

Cam xiic, hanh vi va thai d§ caa tré Chau Khoi hay kéo Ié ghé ¢ can gido duc nhiéu hon

Nhirng kién thirc, ky niing caia tré : Chau Vy, Nga chua thuc hién duoc van dong , can ¢ gang nhiéu hon.

THU'3 + Muc dich yéu Huwéng dan:
10/12/2024 ciu: - On dinh tré, diém danh, dan do tré truge khi ra san. Gigi thiéu noi dung
- Chéu biét tir cu cd thé | hoat dong.
THUC NGHIEM: moc ré, cach l1am ci moc | - CO va tré cung di dao, trong qua trinh di dao ¢o cho tré tu do quan sat

SUMOQCRE TU CU

*TRO CHOI VAN PONG:
“CHUYEN BONG”

* TRO CHOI CHO TRE
BEO PHI: “DA BANH”

ré.Tré biét thuc hién, co
ky nang quan sat, phan
tich.
- Giéo duc chéau yéu thich
ham tim toi thu nghiém

+ Chuin bi:

- Mot s6 ly nuéc.

- Chau dat.

- Cu: hanh tay,

hanh tim, khoai

thién nhién, doc tho ca dao dong dao.

- C6 cho tré ngdi tap trung & khu vuc thuc nghiém ma ¢ di chuan b.

- Céc con nhin xem c¢0 ¢6 gi? (cu hanh tay, hanh tim, khoai lang)

- Nhitng loai ca nay dung dé lam gi? Ta c6 thé 1am moén gi tir nhitng loai
cu nay?

- Ngudi ta trong nhitng ¢ nay nhu thé nao? (trong tir cu, day).

- Hom nay, 6 va cac con ciing lam cho nhing loai ct nay moc ré nhé.

Co cho tré dit ca vao chau co dat, 1ap nira dudi cua cu; mot sé cu thi cho
vao ly nudc, sao cho phan gc nam trong nudc.

Tré quan sét.
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lang.

- Tré choi tu do va quay lai quan sat vao nhiing gi¢ sau.
Ket luan: cu c6 thé moc ré va nay mam trong dit va nugc, mudn cdy phét
trién thi can cho dinh dudng vao dét va nuéc.
- C6 gido duc tré ludn biét cham soc cay, tudi nude diy du hang ngay; co
thé ty trdng cay tir cu dé co rau an. Bong thoi khuyén khich tré ludn thi
nghiém kham pha thé gisi xung quanh day mau sac tha vi.
*  Choi vin dpng : “Chuyén bong”
* Tro choi cho tré béo phi:Pa banh
* Tro choi din gian: 6 an quan.
C0 gidi thiéu tén trd choi va nhic lai cch choi luat choi
Tb chire cho trd choi
* Choi tw do:
- C0 phan khu vuc va bao quat chau choi.
- Hét gio cd tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
+ Két thic

HOAT PONG 1:
LQVH :

THO : “CHU BQ DO
HANH QUAN TRONG
MU' ”

% Muc dich yéu
-Chéu biét chii bo doi la
nguoi chiu thuong chiu
kho cho du mua roi, 40
w6t chd van hanh quan
cho du ngay hay dém de
canh gitr bao vé to qudc
va biét thém 1 sé tir méi:
16p bop, long lanh, don
dap.

- Chau thudc tho va doc
tho dién cam.

- GD chau yéu thuong
kinh trong cha b6 doi.
11/ Chuan bi

-Hinh anh tranh bai tho “
cha bg dgi hanh quan
trong muwa”

-1 s tranh anh d dung,

va trang phuc chu bo doi.

-Tranh cho tré choi ghép
hinh.

- On dinh hét bai chli b doi
bam thoai
- Céc con hat bai hat ndi vé ai?
- Con dugc thay cht bo doi chua?6i fiadu ?
- A! dtng roi bai hét n6i vé chli bo doi, ¢6 ciing c6 mot bai tho cha bo doi
hanh quan. Hom nay c6 s€ day cac con, cac con co thich khéng?
- Léan 1: C6 doc bai tho dién cam khong truc quan.
- Lan 2: Cb doc dién cam trich dan
- Trong bai tho noéi vé ndi khd nhoc cua céc chi bo doi, mic du dém
khuya, troi tdi den va mua to nhung cac chu van di, dudng ra mat tran con
xa nhung cac chi van khong nan long.
+ C6 dién giai cho tré hiéu tir "16p bop™ khi troi mua to nén cac hat mua
I6n roi xubng dung mit dudng, cdy cdi hoic cham vao ngudi thi nghe
tiéng 16p bop, cir hat nay roi xudng roi dén hat khac thi nghe tiéng 16p
bop.
+ Long lanh c6 nghiacé anh sang phan chiéu, tao vé trong sang, sinh dong.
+ Don dép 1 tiéng bude chan hanh quan trong mua ct bude di lang I8 cua
cac cha bo doi.
- Lan 3: ¢6 doc dién cam + truc quan
- C6 day tré doc tho theo c6 tirng cu lan luot cho dén hat bai (ca 16p, to,
ca nhan).
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- CO va tré toa dam vé noi dung bai tho.

+ Cac con vira doc xong bai tho ¢6 tua la gi?

+ T4c gia bai tho 14 ai?

+ Trong bai tho néi vé ai dang lam gi?

+ ChU bo ddi ra mt tran vat va nhu thé nao?

+ Tai sao mua ma cac cha van di?

+ Cac con ¢ yéu chu b doi khdng ? Vi sao?

- A 1 Céc con biét khong chi bo doi khong ngai kho, ngai khd, mat du troi
mua to ning ngit cac chd van hién ngang ra mit tran bao vé t6 quéc.
- Két thc.

CO va tré doc lai bai tho 2 1an.

C6 nhan xét tuyén duong va cho tré ra nghi

1. Tro choi: Tiéng ai tiéng ai:
- Covatré cung tap trung doi hinh tu do, tré ding trudc mat ¢, ¢d va tré cung hat

- Co: tiéng ai tiéng ai?
- Tré: tieng toi tieng toi
- C6: T6i muon cao lon

- Treé: t6i an du chat( mé phong dong tac nhu dang an)
- C6: To6i muon khoe manh.
- Tré: Toi cham thé thao.

HOAT PONG 2:

TAO HINH
VE TRANH CHU BQ

POI BAO VE BIEN PAO

( TRANG 13)

*Muc dich yéu ciu:

- Tré biét vé chd bo doi,
biét ding cac nét dé vé:
khudn mat, mai téc, than
hinh.

- Rén k¥ ning sap xép bd
cuc tranh va cach td mau.
Phat trién kha ning,
tuong twong sang tao &
tré.

- Giao duc tré yéu thich
san pham minh tao ra va
kién nhan hoan thanh san
pham caa minh.

Chuén bi.

- Tranh mau, bang, but
mau cho co.

111/ TO CHUC HOAT DONG :

* Hoat dong 1:

- C6 va tré hat bai “Chdu thwong chit by dpi”.
- Pam thoai vé ndi dung bai hat:

+ Bai hét n6i vé ai?

+ Chua bd do1 1am nhirng cong viéc gi?

+ Céc con phai nhu thé nao v4i chi b doi?

- Co khai quat lai cau tra 101 cua tré.

- Gido duc tré yéu quy, kinh trong chu b doi.
- Dan dat chuyén hoat dong.

* Hoat d¢ng 2: Quan sat tranh mau.

- C6 dua tranh mau cho tré quan sat va hoi tré:
+ Co ve ai day?

+ Con c6 nhan xét gi tranh c6 v&?

+ C6 dung nhitng nét gi dé v&?

+ Quan 4o ctia cha bo d6i c6 mau gi?

+ Mau séc ra sao?
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- V6 tao hinh, bat mau cho
chdu, gia treo, kep.

- Bai hat “ Chau thuong
chi bo doi”.

- CO khai quat lai cau trd 101 cua tré.

- C6 v& mau cho tré xem, két hop giai thich: Trudce tién c6 v& khuoén mat
la mQt nét cong tron (mat miii, miéng), ¢b v& hai nét thang dung ngan, bo
vai la hai net cong noi lién voi c0, 40 chu bo doi c6 ve 2 nét thang va 2 nét
ngang, v& 0 40 14 2 nét xién ngan v€ thém nut 4o va tai 40, quan co veé 2
nét thang dimg dai va 1 nét xién phai xién trai va v& thém day nit, c6 v&
thém cai mii va hinh ngdi sao trén mii.

- T6 mau cho hinh v& thém dep (tré t6 mau theo y thich).

+ Cho tré thyuc hién.

- Khi tré v& ¢6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré hoan thanh san pham
va td mau.

- Nhéc tré v& & chinh gifta to gidy, t6 déu mau (tré t6 mau theo y thich).

- Tré v& xong cb cho tré treo san pham 1én gia.

* Hoat dong 4: Nhan xét tranh cua tré.

- Treo tat ca céc tranh v& cia tré 1én gia tao hinh.

- Moi tré nhan xét san phém cuia minh va cia ban bé“mg cach dat cac cau
hoi:

- Céc con thich buc tranh nao nhat?

- Vi sao con thich?

- C6 nhan xét tranh cua tré va két thuc hoat dong

HOAT PONG CHIEU
* HDTTVS

“RUA TAY?”

Thuc hanh sach PTGT

HQC NGOAI KHOA
THE DUC

I/ MUC DICH — YEU

11/ HUONG DAN:

CAU:

-Tré biét rira tay trugc
va sau khi an, sau khi di
vé sinh d¢é tay sach, tranh
tay ban s& gay bénh.

- Tré biét thuc hién
ding theo sy hudng dan
cua co.

- Gido duc tré gitr gin
tay sach s&, khong dui
tay ban vao mit.

11/ CHUAN BI:
- khan lau tay, voi nudc,
xa phong / treé.

- Cho tré hét bai “ chiéc khén tay”

- C6 hoi tré chiéc khan dung dé lam gi?

- Vay sau khi rira tay xong con dung gi dé lau tay? Cac con da biét cach
rua tay chua?

- HOm nay c0 va cac con s€ thuc hién lai thao tac : “Rua tay ”

- C0O moi 2- 3 tré kha 1&n lam mau lai cho ca I6p xem, ¢6 goi ¥ va huéng
dan cho tré thyc hién: Cho tré xan tay 4o lén (néu tay 4o dai) Cho tay vao
dudi voi nude cho tay udt rdi ky co tay,hdng ban tay,mu ban tay,ké va dau
ngon tay (Lay tay nay Ky tay kia) . Sau d6 rira Sach 2 long ban tay dudi voi
nudc chay. Rua xong lau bang khan kh.

- C0 moi 2- 3 tré kha 1én lam mau lai cho ca I16p xem, ¢6 goi ¥ va huéng
dan cho tré thyuc hién 6 budc rira tay. Rira xong lau bang khin khé.

- C6 moi tirng nhom 3 — 4 tré thuc hién.

- C6 bao quét nhic nho tré .

- Moi chau kha Ién thuc hién lai lan nita

* Két thuc : Co tuyén dwong tré cho ra nghi

-Nhirng tré khéng hoc ¢d cho vao hoat dong géc hoc tap
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* TRA TRE

-Chéu ngoi ngay ngan
trat tu .Chau chao cb,
chao b me khi ra vé.
- Chéu thuc hién tét né
nép.

- On dinh lép, cd nhic chau nhitng viéc can lam
- Goi chau ra vé khi phyu huynh ruéc.
- Trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong ngay.
- Kiém tra lai dién nu6c trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién, khoa cira
khi ra vé.

-Tinh trang siec khée: chéau tét riéng c6 ban Ngoc $6 miii , ¢6 can quan tdm chau nhiéu hon

-Cam xiic, hanh vi va thai d caa tré: Ban Khai, Nhat hay choc gheo ban, can cha y giéo duc chau nhiéu hon.

-Nhirng kién thic, k§ niing ciia tré:Ban My chua tra 11 duwoc cau hoi caa ¢d, can chd y nhiéu

*THU4
11/12/2024

QUAN SAT CAY MUOP

TRO CHOI VAN DONG:

“CAU LONG”

TRO CHOI CHO TRE
BEO PHI: “BONG RO”

+  Muc dich yéu

- Chéau biét tén goi dic
diém cay mudp ran, biét
loi fch va céch trong,
cham soccay. Tré co ky
ning quan sat, tim hiéu
Xung quanh.

- Gido duc chau cham
an rau, cham soc cay.

+  Chuin bi:

- Pia diém quan sat
thuan loi

+ Huwéng dan:
Dan tré ra san, chuan bj tam thé, hoi tré vé thién nhién, thoi tiét. Goi y tré
quan sat gian mudp trudc san, hoi tré vé tén goi dic diém cua cay.
- bPay la cay gi?
- Con thiy né c6 dic diém gi?
- Téngoind co gi dac biét?
- P4 con tai sao ngudi ta goi nd 1a mudp ?
- Cay mudp c6 an duoc khong? Va in bd phan nao? Ta co thé ché
bién mén gi tir qua mudp? Ché bién nhu thé nao?
- N6 dugc trong tir gi? Bé n6 1on va cho nhiéu qua chdng ta phai
lam gi?
- Ciing nhu cac loai ra an qua khac, muép cd nhiéu vitamin rét tét cho
stc khoe, chiing ta nén an nhiéu thirc 3n 1am tir qua mudp nhé > gido
duc cham an rau, biét chim séc cay néu khi ra nang phai doi non.
* Choi vin dong : “Cau 16ng”
* Trd choi cho tré béo phi: bong rd
* Tro choi din gian: Bo khan
C6 giGi thiéu tén tro choi va nhac lai cach choi luat choi
Té chtic cho trd choi.
* Choi tw do:
- C6 phén khu vuc va bao quat chau choi.
- Hét gio ¢6 tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
+ Két thic

HOAT PONG
LQVT

| / Muc dich véu ciu:

- Tré biét nam duoc cach
tach — gop nhom co6 7 ddi
tuong thanh 2 nhém bing

1. On dinh:
2. T chirc hoat déng:
3. Hoat déng 1: On kién thirc ci:
- Cho tré van dong bai hat “ Chau yéu c6 chi cong nhan”
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- Tach gbp trong pham vi
7(T23)

cac cach khac nhau (1-6,
2-5, 3-4) va dat thé so
tuong ung.

-Tré c6 Ky nang tach,
gop cac nhém c6 sb
lwong trong pham vi 7
bing cac cach khac
nhau.,dém trén ddi twong
va cang cb chir s6 trong
pham vi 7.

- GD tré chu y hoc tap,
dong thoi biét giir gin
tap, bt khi hoc.
I1/Chuén bi:

- b6 dung cho cd va ca
nhan caa tré (46 dung ca
cai, ca rét, bap cai, cu
dén) thé chir sé 1-7 cho
mai tré.

~Tap LQVT, bt chi, bt
mau cho mdi tré

- Mau photo bai tap theo
s&ch

- Tro chuyén dan dit tré vao bai mai. Cho tré thim khu nong trai cua céc
bac ndng dan
* On s6 hrgng 7
- C6 moi chau lén dinh cho ¢6 7 ¢t cai, 7 cia ca rét
- Cho chau dém va dinh s6 twong ting
- Cho tré tim dd dung d6 choi ¢6 s6 lwong 7 ¢b & xung quanh 16p.
4. Hoat dong 2: day bai mgi
6 cu cai co dinh thém 1 cu cai nira, cho tré dém?
7 cu cai twong wng Véi chir s may?
Co6 dinh tiép 6 cu ca rdt cho 16p ca nhan dém.
Giita s6 lugng caa 2 nhom “cu cai va ca rét” nhu thé ndo so véi nhau?
Muén cho 2 nhém bing nhau va bang 7 cac con phai 1am sao?
Pé chi 2 nhém ¢6 s6 luong 12 7 ta phai dinh chir s6 may dé twong tng?
C6 dinh chit s6 7 dudi 2 nhom. Va ¢d doc “Sb 7 cho 16p c& nhan lap
lai.
C6 m&i ban 1én dinh cho ¢6 5 bap cai .
- Cho ca lép dém
- 5 bap cai tuong tng Véi chir s6 may? Cho chau 1én dinh s6 5
- Moi chéu 1én dinh cho c6 7 bép cai
- Cho ca lép dém
- 7 ¢t dén twong tng Véi chit s6 my? Cho chau 1én dinh s6 7
- Gitra nhém bap cai va nhém cu dén thi nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon
bao nhiéu? Nhom nao it hon? it hon bao nhiéu?
- Gitra 2 56 5 va s6 7 s6 nao nhiéu hon — s6 nao it hon
* Thém 2:
* Moi 1 ban Ién dinh cho ¢6 3 cu cai : 3 cu cai thém 2 cu cai nita ta duoc
may , cho chau dinh s6 twong tng - > 3 thém 2 duoc 5.
* Moi 1 ban 1én dinh cho ¢6 5 ca rdt: 5 ca rot thém 2 ca rét nita ta dugc
may , cho chau dinh s6 twong tng - > 5 thém 2 duoc 7.
*Luyén tap:
+ Canhan:
- C6 moi 2-3 chau tao nhom do dung cd sb luong trong pham vi 7, sau d6
dém va dinh s twong ung theo yéu cau caa cd, so sanh hai nhém
+ Ca lop:
-Cd y&éu cau l6p tao nhom ¢ sé luong @6 dung so sanh trong pham vi 6 va
dit sb twrong ung theo yéu cau cua co
-Cd cho lan luot ting t6 thyc hién tao nhom c6 s luong d6 dung, dém,so
sanh va dit sb tuong tng theo yéu cau caa cd
-Cho 16p dém tu do tir 1 — 10 t6 truong thu don dd duing.
*Thwc hanh trong sach
- Cho tré quan sat tranh photo nhan xét tranh v& gi? Cho tré doc tén va
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dém sb lugng db vt trong tranh

-C6 néu yéu cau cua bai tap:

-C6 hudng dan cho tré 1am

- Cho tré raban thuc hién

-Cd nhic tré tu thé ngdi, cach cam bt

-B4o sip hét gio

-Tuyén dwong nhiing chau thuc hién dung- két thuc

THNTH

CHU PE:MOQT SO
NGANH NGHE
QUEN THUOQC

- Tré nam duoc céach tao
san pham theo chu dé
Mbt s6 nganh nghé quen
thudc ra. Qua hoat dong
gilp tré rén luyén cac thé
loai tao hinh va tao san
pham khéo dep

- Gido duc chau ludén quy
trong cac nghé trong xa
hoi va nhitng san pham
lam ra.

*Chuén bi:

But chi, mau, dat sét,
gidy mau, day...

* Huéng dan:

- C6 tap trung chau lai doc bai “ Bé lam bao nhiéu nghé”
+ Toa dam vé cac nghé ma bé lam trong bai tho

- C6 gioi thiéu chu dé: Mot sé nghé gan giii quen thudc

- Cho chau di quan sat mé hinh nhan biét cac san pham da hoan thanh va
chua hoan thanh

+ Goc V& : V& cude, liém,rau,ca,qua, quan 4o, lo hoa
+ Goc nan : Nin rau, ca, qua, phan.

+ Goc cat déan : vay 4o, hoa .

+ GOC gap : cai quat, tau thuyén, ca no...

+ Lam db choi : Nén, gio, lam day chuyén

- C6 goi thiéu mé hinh va 5 goc choi,chau lam ra san pham trang tri tiép
mo hinh.

- Cho chau hat bai “ chau yéu c6 chii cong nhan ” vé cac goc choi
- Tré thuc hién cd bao quét stra tu thé ngdi cho tré

- C6 béo sap hét gid cho chau doc dong dao “ Nhd on” 18n trung bay san
pham trén mé hinh.

- Hét gio c6 va chau dén tham quan mé hinh, chau nhan xét san pham
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-Nhirng tré khéng hoc ¢d cho vao hoat dong géc nghé thuat

HOC NGOAI
KHOA ANH VAN
- Chau ngdi ngay - On dinh 16p, c6 nhac chau nhiing viéc can lam
i X ngan trat tu - Goi chéu ra ve khi phu huynh rudc.
TRA TRE - Chau chao co, - Trao d6i vé&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong ngay.

chao b me khi ra
Vé.

- Chau thuc hién tdt
né nép.

- Kiém tra lai dién nuéc trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién, khoa cira
khi ra ve.

Dinh gia cudi ngay:

- Tinh trang sitc khée: Cac chau tét riéng c6 ban Ngoc ho nhiéu , ¢d can quan tdm chau nhiéu hon

-Cam xic, hanh vi va thai d caa tré: Ban Khoa hay choc gheo ban, can chi y gido duc chau nhiéu hon.

-Nhiing kién thiic, K§ ning ciia tré: Ban Nga chua tra 10i duoc ciu hoi cua ¢d, can chi y nhiéu

*THU'5 + Muc dich yéu Huéng dan:
12/12/2024 Cau: - On dinh tré, diém danh, dan do tré trudc khi ra san. Gigi thiéu noi dung
- Chéau biét cay ciing | hoat dong.
dugc tréng cay tir than, | - CO va tré cung di dao, trong qué trinh di dao cb cho tré ty do quan sat
THUC NGHIEM: cach cay moc 1én tir than | thién nhién, doc tho ca dao dong dao.

TRONG CAY TU THAN | nhu thé nao, c4c loai cy | - Co cho tré ngoi tap trung khu vuc thyuc nghigm.

*TRO CHOI VAN PONG: | c6 thé moc bing than.Tré | - Cac con nhin xem ¢d c6 gi?

“CUOP BONG” thuc hanh mot cach khéo | - Nhiing loai cdy nay chiing ta an bo phan nao?

i léo, c6 k¥ ning quan sat, | - Chiing dugc trong nhu thé nao?
ng% C):(HE%ZTJE BP: phan tich, tong hop va rat | - Hom trudc ¢d va cac ban da trdng rau tir cu, hat rdi ding khong nao? Co

ra két luan.

- Giao duc chau gitr vé
sinh, thich thd hoat déng,
tu tim t0i kham pha thién
nhién.

Chuin bi: Day lang, cay

con biét co nhiéu loai cdy c6 thé moc tir than d6, chang han nhu rau
muéng can, rau lang, khoai mi, rau sam,... hdm nay ching ta thur tréng rau
bang than xem thé nao nhé.

Co cho tré thir cam day lang, cdy mi, cdy mudng, rau sam... xubéng nudc
hoidc dat roi quan sat.

Co cho tré choi tu do va quay lai quan st vao nhitng budi sau.
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mi, cdy mudng can, rau
sam..., dat, ly nudc...

Tich hop: BbKH

Gi4o duc tré biét cham séc cdy néu ra troi nang phai doi non , quan sat
kham pha, phat hién nhirng diéu méi mé xung quanh. Goi mé: - C6 mét sd
cay cOn moc ra tir 14 nita cac con hay vé tim va quan sat xem nhé.
* Chei van déng : “Cudp béng”
* Tro choi cho tré béo phi: dap xe dap
C0 gi6i thigu tén tro choi va nhéc lai cach choi luat choi
T6 chic cho tré choi.
* Choi tw do:
- C6 phan khu vyc va bao quat chau choi.
- Hét gior ¢6 tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
+ Két thuc

HOAT PONG 1:
KPKH:

TIM HIEU VE CONG
VIEC CUA CAC CHU
BO DOI .

Muc dich véu ciu:

- Tré biét duoc chi bd
d6i cé nhiém vu khac
nhau nhungnhiém vy
chinh 1a bao vé t6 quéc,
gitr gin an ninh trat tu.
-Tré biét phan biét nhiém
Vu, noi lam viéc cua cac
chd bo doi va cong an.

- Giéo duc chau yéu quy
cha bo doi

Chuén bi:

- Anh cht bo ddi dang
hanh quan, cha bo doi
hai quéan, chd cong an
giao théng trong 3 hop
qua.

- Thiép, bat mau, gidy
mau.

Noi dung tich hop
LQVH,AN

T6 chikc hoat dong:
- Cho tré hat bai chd b6 doi
- Pam thoai vé ndi dung bai hét.
- Chu b6 doi c6 qua giri tang cac con bay gio ¢ sé trao cho 3 t6 3 to hay
vé xem va kham phé xem chd bo ddi tang gi nhé !
- Sau khi 3 t6 kham pha xong ¢ toa dam xem tré phat hién dugc nhiing
gi 2 sau d6 1an luot cho tré noi 18n hiéu biét cua minh theo cac cau hoi goi
y cua cd vé: tén, ( Bo doi hai quén, bo doi b binh, chii céng an giao
thong). Trang phuc, noi lam viéc, dung cu chién d4u, nhiém vu ..cua céc
cha, trong khi hai tré cd xen ke cho tré doc tho «cha bé déi hanh quan
trong mwa» Va cung cap tré biét bo doi hai quan con goi la bo doi thay
quan.
+ c4c con coa biét ngoai cha cong an giao thdng con chi cong an lam
nhiém vu gi khac nira khdng?cdng an khu vyc, cdng an PCCC) ngoai b
do6i hai quan, bo binh ra cac con con biét bo doi gi khac? ( Bo doi khong
quan).

+ Nhiém vu cua céc cha la lam gi?
->C0 tong hop ¥ : chli cng an , chii b ddi tuy ¢6 trang phuc khac nhau
nhung nhiém vu cua cac chi 1a bao vé t6 qubc dem lai hanh phcus cho
moi nha.
- vy cac con doi v6i cha nhu thé nao
- Udc mo sau nay 16n 1én con sé& lam gi?
- Vay bay gid cac con phai hoc tap nhu thé nao?
- Céc con phai lam gi dé minh c6 duoc stc khoe tot?
-Gi4o duc cac con phai biét kinh trong cha bo doi ...
- Céc con c6 biét khdng c6 biét ngay 22/12 1a ngay gi khdng? ( ngay thanh
lap quan dgi nhan dan VN).
-Vay thi by gid céc con hdy lam nhitng tim thiép that dep dé tang céc chi
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nhe!
- Cho tré vé& hoa, trang tri thiép chic mimg dé tang céc chu.
- Két thuc .

2. Tro choi: Ngwoi nbng dan:

- Co:Nguoi nong dan
- Tré: diradong

- Cdvatré: “cudc dat- cubc dat- gieo hat- nay mam- 1 cly-2 cay-1 nu- 1 hoa- 2 hoa - 1 qua- 2 qua”(mé phong dong tac),

- C6: thu hoach nao

Tré: b de.vira ndi vira 1am dong tac nhay)

HOAT PONG 2:

LAM QUEN CHU'VIET:
I, T, C (tiét2)

s Muc fiich Véu,cﬁu:
- Ciing ¢6 nhan biet mat
chi céi i t ¢, biét cach
phat am i t ¢ biét t6 mau
chir in hoa

- Thyc hién dung bai tap
trong sach , biét cam bt
ding cach

- Gido duc tré thich hoc
chir cai, hang tha tham
gia tro choi

Chuén bi:

Powerpoint :Tranh kem
tir “Chang tdi 1a chién si
“ thé chir cai roi ghép tur,
bang chix cai thé chit u
,u dat nan, bang con cho
mai tré

Noi dung tich hep:

Am nhac, 1am quen véi
toan, Tho

l. On dinh: Hat: “Chung t6i 13 chién si”
Il. T6 chuc hoat dong:
-Con hat bai hat gi?
-Cho tre xem hinh chién si va kém tir “Chlng t6i la chién si”
- Cho tré Ién chon chir cai vira hoc.
- Cho tré phat &m lai chix | (I6p. Nhém, ca nhan). Cho tré nhac lai md
phong cach viét chir | .Gigi thiéu chix | in hoa, | in thuong, | viét thuong.
- Tuong ty véi chr T,C
- Cho tré so sanh lai chir I -T
2.Hoat dong 2: choi tro choi
@tro choi vé diing nha”.
-Cd néu CC-LC cb phét cho mdi ban 1 thé chir cac con cam thé trén tay
vira di xung quanh 16p vira hat “ Khuc hat dao choi “ khi nghe 1€nh cua ¢
, ban nao cam trén tay thé chit céi gi thi chay nhanh vé ngdi nha co chir cai
do6 nha - ‘
C6 hoi xem chau cam tay chir cai gi?
Cho chau choi 2-3 lan (lan luot doi thé chir va nha
-@ TC thi xem dji nao nhanh”
+CC: ¢0 chia tre lam 3 d6i, trong vong mot doan nhac thi 3 doi phai
khoanh tron tat ca nhiing chit cai |, t, ¢ cé trong bai tho.
+LC: d6i nao khoanh tron nhanh, nhiéu va dang nhit s& la doi thang
cudc.
3. Hoat dong 3 Luyén tap theo sdach
- Cho tré quan sat tranh photo.
- Cho tré phatam laichrcéai I, T, C
- C6 @6 mau kém loi giai thich.
- Cho tré viét md phong chit cai theo cd vai lan.
- Cho tré vé ban thyc hién ,c6 theo ddi, dong vién.
- Béo gio
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- C6 nhan xét

- C6 giao duc chau

- Két thiic tiét hoc.V.Két thiic hoat dong:
I11.Két thuc

HQAT PONG CHIEU

* ON BAI THO THEO
CHU PE

Thuc hanh sach Hoe Poc
Hoc Viét

HOC NGOAI KHOA
TDND

-Tré thudc mot so bai
thiw vé chu diém gia
dinh, doc dién cam

- Gido duc chau thich doc
tho

*Hwéng din:

- CO va tré cung tro chuyén vé ban than tré cac thanh vién trong gia dinh
- C6 hoi tré biét nhimg bai tho nao vé gia dinh khong?

- C6 moi tré 1én doc

- Cd cho tré doc theo nhém, td, ca nhan

- Cho chau choi tro choi : Gigng doc to, giong doc nho

C0 giai thich luat choi, cach choi, cho chau choi.

* TRA TRE

- Chéu ngdi ngay
ngan trat ty

- Chau chao cb,
chao bé me khi ra vé.

- Chéu thyc hién tét né

nép

On dinh 16p, ¢6 nhac chau nhitng viéc can lam
Goi chéau ra vé khi phy huynh ruéc.
- Trao dbi vé&i phu huynh Vé tinh hinh strc khoe cua tré trong ngay.
- Kiém tra lai dién nuoc trong 16p. Tat hsét cac thiét bj dién, khoa cira
khi ra ve.

Tinh trang sic khée : Ca l6p suc khoé tét

Dinh gia cudi nody:

Cam xtic, hanh vi va thai @ caa tré : Ban Nhat hay danh ban, ¢6 can phdi hop véi phu huynh dé gido duc chéu

Nhirng kién thirc, k§ niing ciia tré: Ban Khdi, Nga cam bt sai cach can sy gitp do cua co

< THU 6: 13/12/2024
QUAN SAT CAY SONG
DOl

*TRO CHOI VAN PONG:
“TIM VE PUNG CAY
THEO TEN GOI”

* TRO CHOI CHO TRE
BEO PHI: “KEO CUA

*+ Muc dich yéu

- Chau biét dic diém tén
goi va cong dung cua cay
séng doi. Phat trién ¢ tré
nhitng ky nang quan sat,
so sanh, phan tich, téng
hop.

- Gido duc chau khong
bat 1& bé canh, leo tréo
cay nguy hiém cho ban
than.

+ Huwéng dan:
Co tap trung chau dinh hudng, gidi thiéu noi dung budi hoat dong.Co chéu
di dao quan sat thién nhién va cdy xanh xung quanh truong. Co va tré
cling tap trung trudc cay song doi.
- Céc con ¢ biét day 1a cay gi khong?
- Than cay thé nao? L4 cay thé nao? Con c6 thé so vao xem no thé nao?
- La cay c6 dic diém gi?
- Tai sao 14 céy lai day nhu vay?
- Con nhin xem c6 phat hién gi la & 14 song doi nay khdng? (C6 cay con
moc trén phién 14).
- L4 cay sbng doi c6 nhiéu nudc nén 14 rat day, va mat. Ngoai ra cay con
c6 thé moc ngay trén 14 ma khong can co dt, n6 hit nudc truc tiép tir 1a
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LUA XE”

+ Chuan bi:
- Dja diém quan sat
thuan lgi (vi tri cé cay
séng doi)
- Mot s d6 choi
ngoai troi.

cdy, tu tong hop dinh dudng tir khong khi va nude dé 1on 1én, khi cay du
I6n n6 c6 thé rung xubng dat va tiép tuc lay dinh dudng tir dat dé 16n Ién
nira d6 cac con.
- Muén trong cay sdng doi nay ta co thé lam nhu thé nao?
- Cay song doi dung dé 1am gi? (Lam kiéng, 1am thudc)
* Choi van ddng : “Tim vé ding cdy theo tén goi”
* Tro choi cho tré béo phi: kéo cua lira xé.
C0 gi6i thigu tén tro choi va nhéc lai cach choi luat choi
Tb chire cho trd choi
* Choi tw do:
- C6 phan khu vyc va bao quat chau choi.
- Hét gior ¢6 tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
+ Két thic:

GDAN:

NDTT:VDMH: “ CHU
CONG AN TI HON”
NDKH: “Mau hoa do”

e Muc dich vyéu

* TO CHUC HOAT DONG:

- Tré hiéu va nim dugc
cach van déng minh hoa
theo giai di¢u vui tuoi
cua bai hat “ Em lam
cong an ti hon” cua tac
gia “Tran Quan
Tién”.Chau thudc bai hét
va biét van dong minh
hoa nhip nhang theo bai
hat “em lam cong an ti
hon .Tré biét duoc tén
bai nghe hat va cam nhan
dugc giai diéu tinh cam
cua bai nghe hét .

- Tré biét yéu quy va ton
trong moi  nganh nghé
trong x& hoi .

Chuin bi:

- Mi cbng an giao thong

- May vi tinh ,powerpoint
- Nhac “ em lam cdng an

ti hon”, “chu bo doi”,
“em yéu cO chu cong

- Chao mung cé&c ban nho dén véi chuong trinh “Giai diéu diéu ky” ,dén
VGi chuong trinh ngay hom nay chung ta c¢6 cac vi khach moi la cac co
ban giam hiéu va céc co tir cac 16p dén dy va 1 thanh phan khong thé thiéu
d6 1a 3 doi choi déntir Ip 14 2 .
- Chuong trinh s& trai qua 2 phan dé 1 “ tai ning téa sang” va “ giai diéu
than quen”.
- Phan “tai ning téa sang” cac d6i s& ¢ 2 goi y cua chuong trinh dé tim ra
bai hat géc :

+Goi y 1 :Day 1a bai hat do nhac si Tran Quan Tién sang tac ,bai hat noi
vé cdng viéc ngay dém ludn c6 mat & trén nga tu dudng phd ?

+Gogi y 2: Cho tré nghe giai diéu bai hat .
-Cho tré hat lai bai hat “ Em lam cong an ti hon”
- V¢i giai diéu vui nhon cia bai hat nay con s& lam gi dé cho bai hat hay
hon? C6 goi 3 tré I1én van dong theo tirng cach ma tré thich?
- C6 va tré cuing théng nhat cach van dong minh hoa.
* C0 van ddng mau cho tré xem
- Lan 1: Cd van dong minh hoa cho tré ( khong nhac ).
- Lan 2: C6 van dong minh hoa cho tré ( két hop nhac).
- Céach vdn dong:

* Loi 1:

- Cau 1: “ Hom nay........ trén dudng” hai chan dam két hop tay dua sang
hai bén .

-Cau2:bungchi .......... qua lai” Hai chan dam két hop voi tay trai dua
thang Ién cao, tay phai dua thang trudc bang vai.

- Cau 3: “ Hom nay........ gac dudng” hai chan dam két hop tay dua sang
hai bén .
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nhan”...
N6i dung tich hop:
LQVH, KPKH , ATGT

- Cau 4: “Xe nao di.......... em thdi coi te te” Hai chan dam két hop voi
tay trai dua thiang I&n cao, tay phai dua ra truc bang vai. Cau “ Em thoi
coi te te” hai tay ndm ho truéc miéng.

* Loi 2:

- Cau 1: “ Em xung phong........ trén dudng” Hai chan dam két hop véi
tay phai dua 1én chao, tay trai dua sang hai bén

- Cau 2: Bing chi .......... qua lai” Hai chan dam két hop véi mot tay dua
thang Ién cao, tay con lai dwa thang trude bang vai.

- Cau 3: “Em xung phong ........ gac duong” Hai chan dam két hop voi
tay phai dua lén chao, tay trai dua sang hai bén.

- Cau 4: “Xe nao vuot.......... em thdi coi te te” Hai chan dam két hop voi
mot tay dua thang I&n cao, tay con lai dua thing truéc bang vai. Cau “ Em
thoi coi te te” hai tay nam ho truéc miéng.

* Cho tré van dong minh hea bai hat.

- Bay gio céc con cung ¢ van dong theo giai diéu bai hat nay nhé.

- Lan 1: Ca l6p véan dong cung cd ( khdng nhac ).

- CO chu y swra sai cho tré.

- Lan 2: Ca l6p van dong cuing ¢b ( ¢6 nhac ).

- C0 cho tré van dong dan xen cac hinh thirc:

+ Van dong theo tirng to.

+ Chuyén d6i hinh vong tron van dong .

+ Van dong theo nhém ban nam va nhém ban nir .

+ Van dong ca nhan .

- C6 cho ca 16p dang Ién van dong lai 1 lan.

- C6 hoi lai tén bai van dong?

- C6 dong vién va khen ngoi tré.

- Giao duc tré yéu quy kinh trong cong viéc cua cac chu cong an giao
thong khéng quan nang mua vat va lam nhiém vy giir gin trat ty an toan
giao théng va khi tham gia giao thong phai thuc hién dung luat giao thong
, d0i ndn bao hiém, ngdi xe ngay ngan .

-Nay gio cac ban van dong rat 1a hay va dep né 1Cd s& tang cho Iép minh
mot cau d6 nha ! Pau d6i mil sao vang

Chu hanh quan that nhanh
Giit yén binh dat nude.( D6 1a ai ?)

- Pling rdi d6 cac con ngoai cac chu cong an giao thong ngay dém giir an
toan giao thong trén dudng phé thi con ¢ cac chi bo doi ngay dém dang
bao vé bién cuong cua to qudc .Vay ching ta hdy cing gui ting cac chd
bai hat“chu bd do1” nha !

- Tré hat va vo nhip bai “chi bd d6i” (2 1an).

- Qua phan choi thtr nhat ¢ thay ca 3 doi choi that sy téa sang rét ruc r&
.Bay gid chung ta ciing budc sang phan thir 2 “Giai diéu than quen”
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*Phan thir 2 : “Giai diéu than quen”

- C0O c0 4 0 cira ,mdi doi s& duoc chon 1 6 cra trong d6 s& ¢6 hinh anh goi
y dé doan tén d6 1a bai hat nao .Pdi nao doan dung s& gianh vé cho doi
minh 1 bdng hoa dé thuwong ,néu tra 15 sai thi 2 d6i con lai s& gianh duoc
quyén tra loi .d6i nao duoc nhiéu hoa s& gianh chién thang .

- C6 cho tré chon & s6 minh thich ,sau d6 cung hat lai bai hat do .

-Nay gio ¢d thay 3 doi choi rat & gioi con 1 6 nita cd s& tham gia choi
cung cac ban nha'!

- C0 lat 6 cira cudi cung va giéi thiéu do 1a bai hat “Mau hoa do ” tac gia
Thuén Yén.

- Lan 1 : Cd hét cho tré nghe va giai thich noi dung bai hét

- Bai hét n6i vé : Do 1a hinh anh ctua ngudi chién si tir gid mai tranh nghéo
ra di theo tiéng goi cua non song va mai mai hoa than thanh “da nai”,
“miy ngan” “bong cdy tre”... Mau hoa 4y con 1a mau cua chiéu bién
cuong trang troi swong nui, noi ¢ ngudi Me gid toc bac moi mat cho
con... La su hy sinh cao quy cua cac chi bo doi dé bao vé t6 qudc.

- Lan 2 : Cd hét cho tré nghe lan 2 — tré ciing hudng ¢ng véi co.

- Gio duc tré phai biét yéu quy va ton trong moi nghanh nghé trong xa
hoi.

- CO cho tré cung van dong lai bai “em lam cong an ti hon”.

-Chuong trinh giai diéu di¢u ky dén day 1a két thic cam on sy thé hién
XUat sic cuia 3 doi choi va sy gop mat cua cac ¢d .Xin chan thanh cam on!

HOAT PONG CHIEU

SINH HOAT
TAP THE.

Thuc hanh sach HoAnh
trang vao lop 1

LAO PONG

Muc dich yéu cau:

- Chau biét noi dung budi
sinh hoat tap thé

- Chau tham gia vui vé
thoai mai

- Gido duc chau manh
dan tham gia vao cac
hoat dong tap thé

Chuin bi :
sinh hoat

Noi dung

Cho chau sinh hoat van nghé

- Co cho chau nhan xét vé minh vé ban

- Cb nhan xét danh gia hoat dong tuan qua cua tré

Khen ngoi chau thuc hién tét nhac nha cac chau con thyc hién sai.
Néu ba tiéu chuin bé ngoan tuan sau.

- Kétthic

Co va tré cung doc tho: “ Don lép ”:
Ru nhau quét don
Cho gon lop ta
Roi di hai hoa
Vé bay cho dep.
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Chia lop 1am 3 nhdm phuc o lau ke.

TAP THE -
- Sép xép do choi ngan nip.
- Rura d6 dung, d6 choi goc xay dung.
- Chau ngoi ngay - On dinh 16p, ¢d nhac chau nhitng viéc can lam
o ngén trat tu - Goi chau ra vé khi phu huynh ruéc.
TRATRE - Chéau chao cd, - Trao ddi vé&i phu huynh vé tinh hinh st khoe cua tré trong ngay.
chao b me khi ra - Kiém tra lai dién nuéc trong 16p. Tat hét cac thiét bj dién, khoa cira
Vé. khi ra vé.
- Chau thuc hién tdt
né nép.

Dinh gia cudi noay:

Tinh trang suc khée : Ca Iép sic khoé tét
Cam xtic, hanh vi va thai dd caa tré : Tré vui vé, hoa ddng, tham gia tét cac hoat déng cung ban be.

Nhirng kién thirc, k§ niing cia tré: Tré biét cach sap xép dd choi sau khi choi xong, thé hién tinh tw giac.

*KY DUYET :

Ngay 09 thang 12 nam 2024

Hiéu phé chuyén moén:

Nguyén Thi Nhut Nguyét

Ngay 06 thang 12 nam 2024
TTCM:

-

-

T6 Thi Huyén Trang

Ngay 01 thang 12 nam 2024

Giao Vvién soan:

%

Pham Thi Nhw Quynh
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