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MUC TIEU PHAT TRIEN
Phit trién thé chit
- Phoi hop chan tay nhip nhang khi thuc hién bo theo dudng zich zic. (MT *)
- Thyc hién dang yéu cau bai tip bat xa 50 cm (MT 1)
- Tré co thoi quen xin phep cb, ba me, ngudi 16n, nguoi than khi nhan qua. Khong theo nguoi la mat khi chua co
su dong ¥ cua ba me. Biét tranh mot sb truong hop khong an toan: Cé ngudi la bé am, cho keo, ru di choi..
(MT 20)
- Nhén biét mot s trudng hop khan cap va biét kéu ctru ngay khi gip truong hop khan cap hoic chay khoi noi
nguy hiém.( MT 21)
Phit trién nhdn thirc
- Pém trong pham vi 5 va dém theo kha nang (MT 32)
- So sanh s0 lugng , tach gop cac nhom trong pham vi 5 (MT 33).
- Tre thlch dat cau hoi dé tim hiéu va lam rd thong tin vé mot su vat, su viéc hay ngudi nao d6 (MT 40)
Phit trién ngon ngie
- Sir dung mdt so6 tir chao hdi va tir 1€ phép phu hop véi tinh huong, biét chao hoi, tam biét, cac cau chuc strc khoé
ong ba... biét noi cam on, Xin 16i ‘phu hop voi hoan canh, tinh huéng trong giao tiép (MT 64)
- Biét ¥ nghia mot s6 ky hiéu, biéu tugng trong cudc séng hang ngay (Nha vé sinh, 1i ra, noi nguy hiém, bién béo
giao thong...) (MT 69)
- Biét dua theo tranh dé ké lai thanh mot cau chuyén, sip xép tranh theo trinh tu ndi dung. Ké mot cau chuyén co
m¢ dau c6 két thiuc.( MT 72)
Pht trién tinh cim — xd hoi
- Manh dan, tu tin trong giao tiép . Chu dong giao tiép véi ban va ngudi 10n gan gii(MT 104)
-Biét quan tdm, chia sé giup d& ban, chu dong giup d& khi thdy nguoi khac gip kho khan.( MT 106)
- Quan tam , chia s€ va nhuong nhin khi choi (MT 107)
- Chu dong, doc 1ap trong mot s6 hoat dong .( MT 113)
Phit trién thdm my
- Biét sir dung céc vt liéu khac nhau dé lam mot san pham tir phé liéu.( MT 87)
- Néi duoc ¥ tudng va dit tén cho san pham cta minh.( MT 83)
- Nghe va nhan ra sic thai (vui, tinh cam tha thiét) ciia mot cac bai hat trong cha dé( MT 84)




MANG NOI DUNG KHOI LA

BE GIAO TIEP UNG XU’
VOI MOI NGUO'
( Tir 28/10 dén 01/11/2024)

BE VOI CUQC SONG SINH
HOAT HANG NGAY
Tir 28/10 dén 15/11/2024

(3 tuan)
(-

BE LAM GI PE BAO VE MOI
py TRUONG
Tuan 3 : (Tir 11/11 — 15/11/2024)

BE VOI CUQC SONG SINH
HOAT HANG NGAY

Tuan 2 : ( Tir 04/11- 08/11/2024)




TUAN 1: BE GIAO TIEP UNG XU VOI MOI NGUOI (Tir 28/10 Pén 01/11/2024)

CAC LINH
VUC PHAT
TRIEN

MUC TIEU GIAO DUC

NOI DUNG GIAO DUC

Phat trién
nhan thire

- Pém trong pham vi 5 va dém theo kha niang (MT
32)

- So sanh s lwong ciia cac nhom trong pham vi 5
(MT 33).

- Tré thich dat cau héi dé tim hiéu va lam rod thong
tin vé mot sy vat, sy viéc hay nguoi nao d6 (MT
40)

THU 4 : LQVT: Tach gop trong pham vi 5
THU 5 : KPKH. T1m hiéu mot s6 k¥ nang giao tiép véi moi nguo’l

Xem tranh vé nhing tinh hudng bé thudng gip trong cudc sdng
Choi tro choi : Panh diu vao nhitng hanh dong bé cho 1a dung
tuong Gmg v6i tinh hudng.
Choi kidmard ngdi nha khoa hoc ciia Sammy: “ Tao modt bd
phim”, + Ngoinha toén hoc cta Milie “ Con s6 cua toi 1a gi”

Phat trién

- Sir dung mot s tir chao hoi va tir 18 phép phu
hop véi tinh huéng; biét chao hoi, tam biét, cac
cau chic strc khoé ong ba... biét ndi cam on, xin
16i phii hop véi hoan canh, tinh hudng trong giao
tiép (MT 64)

o THU 3: PTNN: Ké chuyén theo tranh: “Qua ciia nguoi la”

o THU’5: LQCV: E,£ E(tiét2)
Trd chuyén vé cach chao hoi, thua gui xung ho cta beé voi nguoi
16n, ngudi nho, ban bé, cach giao tiép voi nguoi la-nguoi quen.
Ké vé nhitng viéc tot bé da lam dugc dé gitap do moi ngu0’1

ngon ngiv | -Tré sir dung dung thuat nglr toan hoc, phat am - Choi trd choi tim va danh dau, cit, dan phat Amchir cdie, & ...
dang chir cai e, €
- Biét dua theo tranh dé ké lai thanh mot ciu
chuyén, sip xép tranh theo trinh ty ndi dung. Ké
mot cAu chuyén c6 mé dau co két thuc.(MT 72)
- Phoi hop chan tay nhip nhang khi thuc hién o TDS:Th¢ 3, tay 3, bung ludn 2, chén 2, bat 2
. bo theo duodng zich zic. (MT *) o THU 2 : TDGH. Bo Zich zac qua 5 hop ( cach nhau 60Cm)
Phat trién | Rén ky niang van dong va phéi hop giira tay va DTBT : Bung luon 6, tay 1
thé chat chan. . Ch4u van dong manh dan, ty tin - Day tré thao tac danh rang

- Rén ky néng thuc hién céc thao tac v¢ sinh.Mt24

To, do chir caie, €
Van cac ky ndng t6 mau, ndn...tao ra sdn pham.

Phat trién
tinh cam xa

- Manh dan, ty tin trong giao tiép . Chu dong giao
tiép v6i ban va ngudi 16n gan gili(MT 104)

-Biét quan tam, chia s¢ gitp d& ban, chi dong
gitp d& khi thdy nguoi khac gip kho khan.( MT

-Gia dinh chuan bi tiéc sinh nhat

-Tham gia lao dong v¢ sinh 16p hoc, sap xép d6 dung gon gang.
-Nghe hat doc tho ke chuyén ve thai do rng xur cia bé v4i moi nguoi.
-Xem Album anh vé nhirng viéc 1am ding.

hoi 106)
Phat tridn | Noi dugc y tuong va dat tén cho san pham cua THW 3: TH: V& tranh theo cha dé cudc séng hing ngay cia bé
thim mg minh.( MT 83) THW 6 :GDAN: NDTT: V4 theo tiét thu chdm: “Loi chao budi sang”

- Nghe va nhan ra sic thai (vui, tinh cam tha thiét)
ctia mot cac bai hat trong chu de( MT 84)

o NDKH: Nghe hat : Con chim vanh khuyén.

Hoat dfng vui choi : t0 mau nhitng hanh vi ding trong céc buc tranh.




‘ MANG HOAT PONG
TUAN I: BE GIAO TIEP UNG XU VOI MQI NGUOI
Tir 28/10 Bén 01/11/2024

Thir Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
Hoat dong (28/10/2024) (29/10/?024) ‘ (30/10/2024) (31/10/2024) (01/11/2024)
Don tré - C6 don tré va tro chuyén cung tré vé chu dé “ Bé giao tiep wng xi véi moi nguoi”

- Tré choi va sip xép dd choi gon gang.
- Trao d6i véi phu huynh vé 1 sé né nép cua 16p, khuyén khich tré yéu thich va cham dén 16p.

Thé Duc Sang

Tho : 1Tay vai : 4 Bung: 1Chan : 1 Bat: 1

Hoat dong ngoai troi

Quan Sat Thoi Tiét
Bau Troi Vao Buoi

Thir nghiém : “Gap Da
Bang Day”

Quan Sat Cay Hoa
Muwoi Gio

Thi Nghiém:
Bich Nuéc “Ma Thuat”

- Quan Sat Cay Bang
*Tro Choi Vdn Dong:

Sang *Tro Choi Vin Dong: “Cudp Co”
*Tro Choi Vin *Tro Choi Vin Dong: *Tro Choi Vin Dong:. “Két Ban”
Déng: “Két Ban” | “Troi Nang Troi Mua” “Kéo Co”
Hoat dong chung THE DUC GIO PHAT TRIEN NGON LAM QUEN VOI | KHAM PHA XA HQI | GIAO DUC AM
HOQC: NGU': TOAN : Tim Hiéu Mot S6 K¥ NHAC:
NEM XA BANG 1 Ké chuyén theo tranh: | Tach gop trong pham vi | Nang Giao Tiép Ung Xir | Ndtt: V§
TAY “QUA CUANGUOI |5(T12) Véi Moi Nguoi Nhip:Tiéng Chao
LA Theo Em
LAM QUEN CHU CAI: | Ndkh: Nghe Hit:
TAO HINH:Vé tranh E,E( Tiét 2) Con Chim Vanh
chii dé cudc song hiang Khuyén
ngay cua bé Tro Choi Am Nhac:
Tiéng Hat O Pau Di
Hoc
Hoat dong vui choi Choi gia dinh di Viét d6 chir: e, &, choi 16 | V& cai noi, xoong. Xay nha bé Choi dong nudc,
tham ho hang nguoi to cac k¥ ndng xa hdi, | T6 mau nhitng buc cham soc goc thién
quen nhimg ngudi déng tin voi | tranh co cach giai quyét nhién, hot hat, cau ca.
mit cuoi, nhitng nguoi | tinh hudng tbt..
khong nén tin véi mat
budn.
Hoat dong chiéu TRO CHOI MOI THAO TAC VE SINH: Bé TLNT On Bai Tho Theo Chii Sinh hoat tap thé
“Chim gé kién tim Day Tré Thao Tac Rua bé
moi Tay” Thywe Hanh Sach hoc doc
hoc viét

Tra tré

- Goi chéu ra ve khi phy huynh rudc.
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong ngay.




| - Kiém tra lai dién nudc trong lop. Tat hét cac thiét bj dién, khoa cira khi ra vé.

HOAT DONG
I. PON TRE
ILTHE DUC
SANG
-THO2
- TAY 2( mdi)

- BUNG 6
- CHAN 2
- BAT 2

$ DIEM DANH

214

TRO CHUYEN

NOI DUNG YEU CAU

- Chau biét dugc cach giao
tiép v6i timg mbi quan hé
phu hop
- Chau xem tranh va nhan
xét ndi dung tranh.

- Chau biét minh thich choi
gi va choi hoa thuan véi ban.

+ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tap thé duc sang
1am cho co thé khée manh,
da dé hong hao chong bénh
tat
- Tré thuc hién cac dong tac
nhip nhang, chinh xéc.
- Gigo duyc tré cham tap thé
duc sang.

+ Chuin bi: no, 16p

rong sach

- C6 ném si s6 hoc sinh hang
ngay

- Tim nguyén nhan tré vang
nhiéu trong tuan

- Gigo duc chau biét quan
tam dén ban bé trong 16p khi
di hoc va khi ving hoc.

-Chau hiéu dugc nodi dung

BIEN PHAP TO CHUPC THU'C HIEN

- Pén tré tir tay phy huynh, kiém tra sirc khoe tré, dong vién khuyén khich
chau dén 16p hoc.

- C6 trd chuyén vdi tré vé cach chao hoi xung hd voi ngudi 1on- ban bé dé tré
manh dan gan giii c6 gido va ban be.

- Cho tré ty 1dy dd choi, choi ¢ cac goc theo y thich ty sdp xép ngin nip gon
gang, quan tdm dén cac chau con nhut nhat.

- Hudng din chau tu sap xép do dung ca nhén.

- Phéi hop cung phu huynh trong viéc nhic nhd tré 18 giao chao hoi.

+ Hudéng din
a/ Khoi dong:
- Tré nghe nhac lun phién di chay cac kiéu chan
b/ Trong déng:
- Thé 2: thoi bong bay (4 1an)
- Tay 2( méi) : Tay dua ra phia trudc , dua 1én cao
N1: chén trai budc sang ngang chan rong bang vai tay dua ra phia trudc long
ban tay sip
N2: Tay dua 1én cao long ban tay hudng vao nhau
N3: VENI
N4 : Ve TTCB
N5,6,7,8 doi chan
-Bung 6 (2 lan x 8 nhip): ): quy trén cang chan, quay nguoi sang 2 bén
- Chan 2: (21 X 8n): Ngoi xom ding 1én lién tuc
- Bat 2 :( 2]an x 8n) : Bat tach khép chan
¢/ Hoi tinh: 1 phut: di thuong hit sau thd manh

- €6 yéu cau ting t6 tw diém danh xem trong t6 ving ban nao. Tré co thé
nhin ban bén canh

- Tb truong bao cdo voi co va ca lop blet tén ban véng.

Cb vao sd diém danh va hoi vi sao ban vang.

C6 néu chinh thirc tén chau vang — néu ly do ¢6 biét, tim nguyén nhan chua
biét qua chau canh nha chau véng.

- C6 gido duc chau cham di hoc va biét quan tim dén ban bé khi hoc & 16p
cling nhu khi ¢6 1y do véng hoc.

- Co néu 1y do tai sao c6 dua ra 3 ti€u chuan bé ngoan.

BO
SUNG



VE TIEU ctia 3 tiéu chuan bé ngoan - Cb va tré cing hop miat ddu tuan. C6 yéu cau tré ké nhimg viéc lam t6t

CHUAN BE cua c6 dua ra. trong ngay nghi — gido duc biét phu giip me
NGOAN -Chau c6 y thirc thyc hién - Cb thong bao 3 tiéu chuan bé ngoan can thuc hién trong tuan 2-3 lan
tot 3 ti€u chuan bé ngoan. - C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan

1. Chu y hoc tap

2. Biét da thua khi tra 16i

3. Giir d4u toc gon gang

- CO6 moi 1 vai ca nhan tre lap lai 3 ti€u chuén bé ngoan

C6 khuyén khich tré thuc hién t6t 3 tiéu chuan bé ngoan

- C6 cho chau doc 3 tiéu chuan bé ngoan

- Nhéc chau ¢ moi lac moi noi ¢d ging thuc hién tbt 3 tiéu chuin bé ngoan

IV.HOAT DONG VUI CHOI

*Muc dich yéu cdu
- Chau biét cach giao tiép phi hop véi timg d01 tugng. Biét phan vai choi dé dua gia dinh di tham ho hang, dén noi biét chao hoi da
thua 18 phép khi gép ngudi 16n. Choi 16 to vé cac k¥ ning x4 hoi va choi trd choi kidsmart ding theo yéu cau. Biét cach lip ghép xay
dung va b tri hop Iy mé hinh ngdi nha cia bé.
- Chau str dung ngdn ngit ctia minh mot cach mach lac dé thé hién va bay to nhu ciu ctia minh trong qua trinh choi, biét phan cong
nhau dé hoan thanh vai choi, phat 4m dting, manh dan thé hién y kién ca nhan khi giao tiép.
- Chau biét quan tdm, ty tin giup d& nhau, biét yéu qui ban than minh va yéu qui ton trong ngudi khac
- Chéu thé hién dting vai choi, trong khi choi biét sap Xep d6 choi cho dep mat, biét sir dung k¥ nang ctia minh tao ra san pham dep.
- Chau su dyng cac ky nang cua ngon tay, cd tay dé cat xé dan, khiéng ban ghé cho goc choi ctia minh va 13y cit do choi ding quy
dinh. Biét an mot s6 loai thuc an loi cho co thé.
* Noi dung
- Trudc khi choi: Tap trung chau hat* Bé khde bé ngoan”
- C6 va chau cung trd chuyén vé ndi dung bai hat=> gidi thiéu chu dé vui choi, cho chau phat hién goc choi méi, gidi thidu cac goc
choi con lai >Giao duc né nép trong khi choi=> Cho chau vao choi
- Trong khi choi: Co tham gia vao gdc choi chinh, cting chau ban bac phan vai choi, huéng dan cach choi, cach 1am va bao quat cac

goc con lai.
- Két thite: Co dén nhan xét timg goc choi, goc choi chinh nhan xét sau.
- Cho chéu thu don d6 choi.
- A HQOC TAP A - A THIEN
NQOI DUNG PHAN VAI ( Thir ba ) NGHE THUAT XAY DUNG NHIEN
( Thir hai) ( Thir tu) ( Thir nam) ( Thir sdau)
Choi gia dinh di thaim | Viét d6 chit: e, &, choi 16 t6 | V& cai noi, xoong. X4y nha bé Choi dong
TEN TRO ho hang ngudi quen cac k¥ nang xa hd1, nhitng T6 mau nhiing burc tranh nudc, cham
CHOI1 nguoi dang tin véi mat cudi, | c6 cach giai quyét tinh soc goc thién
nhirng ngudi khéng nén tin | hudng tot. nhién, hot hat,
v&i mat budn. ciu ca.

TCVD: ném tring dich.



CHUAN
Bl

- Tré biét ty thoa thuan
vai choi, biét cach pha
nudce chanh dung qui
trinh mét cach khéo
1éo.

- Tré thé hién vai choi
cua minh.

- Giao duc tré khi choi
phéi nhuong nhin ban.

D6 choi gia dinh

*

+*

Kidsmart:

+ Ngobi nha toan hoc
cia Milie “Con sb
cua toi la gi”

+ Ngoi nha khoa hoc
cua Sammy: “Tao
mot bd phim”.

Tro choi mo rong tr
Kidsmart:

+ S6 chin hay sd 1é.

+ Ghép tranh
Thuc hanh sach
kham pha khoa hoc

- Tré biét cach choi 16 to
chon hinh theo chu dé.

- Chau tham gia choi ding
theo yéu cau cua co

- Gigo dyc tré giir gin do
dung, sach khi choi khong
1am rach, 1am hong d6 choi.

Lo t6 k¥ nang xa hdi, sach
bé tap to, but, tai cat, dich

nem.

-Tro choi trén may

- Tré biét cach v& cai
ndi, xoong, t6 mau
nhiing birc tranh c6 cach
giai quyét dung.

- Tré tham gia hoat dong
cung ban be mot cach
htng tht.

- Giao duc tré choi hoa
ddng cung ban.

Bt chi, mau.

- Tré biét cach xay
nha.

- Tré xay dugc nha
ctia minh ¢6 nhiéu chi
tiét.

- Giao duc chau choi
hoa dong clng ban.

Hop sira, bia cung, dat
nan, moép xOp, ho
dan,keo...

- Tré biét cach
choi dong
nudc, cau ca

- Tré tham gia
hoat dong tot &
goc.

- Giao duc
chau choi hoa
ddng cung ban.

- Nudc,mau,
,chai ,ca , phéu,
can cau, ca,
thau nudc,
binh tudi, cay
O goc thién
nhién.



- Tré phan vai, hai tré
lam ba me, mot tré la
con, ba me dua con di
tham ba con ho hang
tré biét

ngudi quen,
GOIY chao hoi da thua 1&
HOoAT phép khi gip nguoi
DONG quen.

V. HOAT PONG NEU GUONG:

- Tré cat dan hang rao,
dan nha, lip ghép
vuon hoa, cay kiéng,
sap Xep b tri m6 hinh
can dbi, hai hoa.

- Tré lya chon dé phan nhom
16 t0

- Tré chon nhiing nguoi
dang tin va v& mat cuoi vao
6 trong, nhitng nguoi khong
nén tin vé& mat budn vao o
tréng.

- Tré dung bat dd t6 chit a, 4,
a khéo 1éo khong lem.

- Tré dung bong nem tring
dich da duara

- Tré chon sb tuéng voi hinh
anh, ghép cac buc tranh tao
mot cau chuyén c6 chira ndi
dung phu hop vé thai do tung
XU va cach giao tiép cua bé.

- Tré phoi hop cac nét dé
v& cai ndi, xoong.

- Dung bat mau t6 mau
khéo 1¢éo.

-Chau dung
mau pha vao
nudc theo doi
su d6i mau &
nudce.Sau do
dong vao chai
,80 sanh cac
chai nhu thé
nao so voi
nhau-Nhan xét
- Chau dung
binh tudi tudi
nudc cham soc
goc thién
nhién.

NOI DUNG YEU CAU

BIEN PHAP TO CHUC THU'C HIEN

BO SUNG

-Néu gwong cudi ngay:

+Chau biét dugc trong mot ngay néu
lam dung 3 tiéu chuan bé ngoan s& dugc
thudng mot co do.

+Ch4u biét tw nhan xét vé minh va
nhan xt ban.

+Chau c6 ¥ thirc thuc hién 3 tiéu
chudn bé ngoan.

-Néu gwong cudi tuin:

+Chéu biét duoc trong mot tuan néu
chau dat 4 co thi cudi tuan s& duoc dan
1 phiéu bé ngoan vao gio néu guong
cudi tudn.

+ Chau biét cach dan vao s6 bé
ngoan that khéo khong dé ho lem ra
ngoai

*Chudn bi:co, bang bé ngoan, cac bai hat theo chu dé.
*Té chirc:

- C6 va chau tham gia vin nghé dau gio néu guong.

- Cho moi tréu nhic lai 3 tiéu chudn bé ngoan trong tuan.

- C6 nhic tré nhitng ban ndo thdy minh ngoan va xtimg dang nhan co thi ding
1€n

- Cac 6 1an luot dung 1én, ¢6 moi cac ban cta t6 khic nhan xét nhiing ban
chuin bj duoc nhén co.

-C0 nhéan xét cac ban va moi nhiing tré dat tiéu chuén 1én cdm co.

- Cac ban ctia nhirng t6 con lai v6 tay tuyén dwong, hat, doc tho...
trinh nhing tré duoc nhan cd 1én cam co

-C6 nhan xét dong vién chau chua duoc cam co cd ging dé dat co qua ngay
sau.
*Chudn bi:co, phiéu bé ngoan, h6 dan, s6 bé ngoan, dung cu 4m nhac, ban ghé
cho tr¢ ngdi dan, cc bai hat theo chu de.
*Té chirc:

- C6 va chau tham gia van ngh¢ dau gio néu guong.

- Moi tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan trong tudn .

- C6 nhic lai cho tré biét ban nao trong tuan d3 dat 4 c& do thi s& dat mot phiéu
bé ngoan.

- C6 goi tén va moi 1an luot theo t6 nhitng tré dat phiéu bé ngoan 1én nhan

trong qua




+Chau ¢ ging chim ngoan dé cudi
tuan dat phi€u bé ngoan.

phiéu.

- Tré vé cho ngdi theo nhom va dan phi€u bé ngoan vao sé cua minh.
- C6 dong vién chau chua dat bé ngoan.
- Cho chau tham gia biéu dién van ngh¢ theo t6 nhom, c& nhan...

VI.HOAT DPONG CHUNG:

NGOAI TROI

* THU 2
28/10/2024

QUAN SAT
THOI TIET
BAU TROI VAO
BUOI SANG
*TRO CHOT
VAN PONG:
“KET BAN”

*TRO CHOI
CHO TRE BEO
PHI: “DAP XE
DAP”

nhén cta minh vé thoi tiét cua
budi sang, tir d6 hinh thanh
cho tré y thirc bao v¢ ban than
khi thoi tiét d6i mua.
- Rén luyén su chu y cho tré.
- Phat trién kha ning quan sat.
-Giao duc tré yéu quy ban be,
gilr v¢ sinh moi trudong.

+ Chuin bi:
- Pia diém cho tré quan sat, do
ding d6 choi cho tré choi.

dung hoat dong.

- C6 va tré cung di dao, trong qua trinh di dao c6 cho tré tu do quan sat
tai san, ty trao d6i v6i nhau, sau d6 vé tap trung lai ca 16p va cing trao
doi.

- Trong qué trinh tré quan sat c6 goi y cho tré cach quan sat.

- C6 dam thoai voi tré:

+ Céc con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao? (Lanh, gié,mat, nang,
néng, mua...)

+Cac con biét vi sao thoi tiét lai nhu vay khong?

(Vi & minh dang anh hudng bio nén c6 gié to va rat lanh./ Pang 1a
mua thu nén trdi mat mé. ../ Mit troi di 1én cao chiéu anh ning nén
nang nong...)

- Khi troi lanh cac con phai lam sao?(Mic 4o 4m, di tat).

- Luc troi mua( hay ning néng) con phai nhu thé nao?

*  Choi vin dong : “ két ban”

*Tro choi cho tré béo phi : dap xe dap
* Tro choi dan gian: Cudp co dan gian

C06 gioi thi€u tén tro choi va nhiéc lai cach choi luét choi
T6 chirc cho tro choi
* Choi tiw do:
- C6 phan khu vuc va bao quat chau choi.
- Hét gio ¢o tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
+ Két thic

NGAY MUC PICH YEU CAU - NOI DUNG BIEN PHAP HINH THUC TO CHUC BO SUNG
HOAT PONG CHUAN BI
IILI. HOAT + Mouc dich véu cau: + Huong din:
PONG - Tré biét quan sat va néu cam | - On dinh tré, diém danh, din do tré trude khi ra san. Gi6i thiéu noi




TDGH NEM XA
BANG 1 TAY

DTBT : tay 2

<  Muc dich yéu ciu:
- Tré biét cach ném dung thao
tac.Tré biét phdi hop chan tay,
van dong cac k¥ nang khéo
1éo.
- Giao duc tré thich van dong
dé rén luyén than thé t6t .

< Chuan bi:

- Tuicat

- Vach muc

% Noi dung tich hop:
- LQVT : Pém s6 lugng
- Tro choi.

1. Khéi dong :
- CO tap trung chau lai thanh 3 hang doc, tir 3 hang doc - chuyén doi
hinh thanh vong tron cho tré di chay ludn phién cac kiéu chan.
- Chuyén vé hai hang doc - ngang
2.Trong dong :
a. Bai tip phdt trién chung :
Co dér_n va tap cho tré tap theo
Thé 2: thoi bong bay (4 lan)
- Tay 2( 4 1an x 8 nhip): Tay duara phia truéc , dua 1€n cao
-Bung 6 (2 lan x 8 nhip): ): quy trén cang chén, quay ngudi sang 2 bén
- Chén 2: (2] x 8n): Ngoi x6m dimg 1én lién tuc
- Bat 2 :( 2lan x 8n) : Bat tach khép chan
b/ Van dong co ban : 10 phut
Doi hinh: 2 hang ngang
- Cho tré quan sat tui cat hoi minh lam duoc gi véi tai cat nay?
— €6 cho tré (da tap trude) 1én 1am mau, c6 hoi tré ban dang lam
gi?
+ Con c6 thich ném gidng c6 khong?
Cac con chi y nhin 1én ¢6 huéng dian nhé
- TTCB: bung sau vach murc, tay nhat tai cat
—  PT: khi ¢6 hiéu 1énh bat dau ,mét nhin théng,tay cam thi cat
cac ban vong tur trude ra sau va ném.
+ Cac con siéng ning van dong thé duc dé cho co thé khoe
manh, ¢ stc khoe tot
~ Hom nay c6 ciing da chuan bi thi cat cho cac con.
- Bay gio cd6 moi cac ban lén thyc hién dong tac nay nhe.
~  C6 moi lan luot 2 ban 1én thuc hién.
- (o0 stra sai cho tré
— Cho tré kha l1én thuc hién lai c6 nhan xét.
¢/ Tré choi: 6 phat “Thi xem ai ném xa nhat”
— cach choti: Co chia 16p minh thanh 2 doi
— 1an 2 ban cta mdi d6i 1én ném.
- Luét choi: d6i nao ném xa va trung vao vach mirc dgi do s€
chién thing.
~ (6 t6 chirc tré choi,bao quat tré .
3. Héi tinh: 2 phut di thuong.

1. Tro choi:
- C6:Nguodi nong
dan
- Tré: di ra dong
- C6 va tré: “cude

* Muc dich, yéu cau:

-Tré biét tén tro choi, cach
choi, luat choi

- Tré choi duoc tro choi

- Gido duc chau khong tranh

Huéng din:
- C6 gidi thiéu tén tro choi .
- C0 gidi thich cach choi va luat choi:
@ Luat choi: Con sau nao khong kip tim than cay dé nap s& bi
chim g kién bét va s& lam chim gé kién




dat- cudc dat- gieo
hat- nay mam- 1
cay-2 cay-1 ny- 1
hoa- 2 hoa - 1
qua- 2 qua”’(mo
phoéng dong tac),
- Co6: thu hoach
nao

- Tré: 6 de.(vira
nodi vura lam dong

gianh véi ban.

@ Cach choi: Chon mot chau lam chim go kién, cac chau con lai
lam cdy va con sau. S6 chau lam sau it hon s6 chau lam cay 1- 2 chau.
Khi nghe hiéu Iénh cua co, cac con sau bo ra khoéi cay kiém mdi. Khi
thdy chim gd kién xuét hién, cic con sdu phai tim ciy va nap vao. Mdi
cdy chi c6 mot con sau nip. Con sau nao khong tim duoc ciy s& bi
chim go kién bét va thay thé lam chim gé kién.

+ Cho chauu choi th6. Coa nhain xeut striia sai
+ Cho cac chau choi 2 lan
- Giato duic chatu biét choi ding luat, trat tu khi choi.

tac nhay)
Céc tré khong tham gia hoc ngoai khoa s€ hoat dong & phong may .
HOC NGOAI
KHOA ANH
VAN
] - Chau ng0i choinhe voi | - Ondinh 16p, ¢6 nhac chau nhimg viéc can lam
TRA TRE nhiing d6 choi trong 16p - Goi chéu ra vé khi phu huynh ruéc.

- Chau chao c0, chao bo me
khi ra ve.
- Chéu thyc hién tot né nép.

- Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré trong ngay.
- Kiém tra lai dién nudce trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién, khoa
ctra khi ra vé.

DPANH GIA CUOI NGAY

- Tinh trang stc khoe: Céc chau dn ngu tét riéng c6 ban Ngoc $6 mili ¢6 can quan tdm chau nhiéu hon

- Cam xc, hanh vi va thai do cua tré: Ban Khoa hay choc gheo ban, can chi ¥ gido duc chau nhiéu hon.

- Nhirng kién thirc, k§ nang cua tré: Ban My chua tra 11 dugc ciu hoi caa c¢d, ¢an cha ¥ nhiéu hon.

THU 3
29/10/2024
THI NGHIEM:
GAP DA BANG
DAY

*TRO CHOI
VAN PONG:
“TROI NANG
TROI MUA”

* TRO CHOI
CHO TRE BEO

% Muc dich yéu ciu:
- Chéu biét dwoc cach lam thé
nao dé dung soi day ldy duoc
vién d4 Ién cao
-Phat trién & tré nhitng k¥ ning
quan sat, so sanh, phan tich,
tong hop.
-Gido duc chau yéu thich ham
tim to1 thu nghiém

< Chuén bi:

s Mot t6 nudce 1on.

% Mot it da vién

< Muéi an.

~ «% Huéng din:
- On dinh tré, diém danh, din do tré trude khi ra san. Gi6i thiéu ngi
dung hoat dong.
- Co va tré cung di dao, trong qua trinh di dao c6 cho tré ty do quan
sat
thién nhién, doc tho ca dao dong dao.
-Cb cho tré ngdi tap trung phia trudc .
- Cac con nhin xem cb ¢ gi?( Nudc, da, mudi, soi diy)
- Nude ¢o tac dung gi d6i véi co thé? Con mudi?
- C6 mo1 mot ban 1én bd da vao t6 nude.
- Bay gid ¢6 mudn 14y cuc da ra khoi t6, ban nao chi gitp co cach
lay?
- C6 gidi thiéu soi day: C6 mudn dung soi day nay dé lay cuc dé ra,




PHI:

“DAP XE DAP”

s Mot soi day.

cac con nghi xem bang cach nao?
- C6 moi mot tré 1én thyc hién theo hudng dan cua co:
Dau tién 13 cho d4 vao to nudc, vit soi day ngang miéng to sao cho
day cham vao khéi d4 va hai ddu ciia diy ndm ngoai t6. Tiép theo 1a
rac chut mudi 1én vién d4 ma soi diy cham vao va chd khoang 5 - 10
phat. Sau d6 cam 2 dau soi day nang 18n, vién da s& duoc dinh chit
vao phan tiép xuc véi soi dy
¢ Trong qua trinh dgi c6 moi tré vé cac nhom thyc hién lai thi
nghiém va quan sat, néu két qua va nhan xét xem két qua co
gidng cia co khong?
- C6 moi tré vé nhom thyc hanh. C6 theo ddi quan sét tré.
*  Choi vdn déng : “ Trdi nang troi mua ”
* Tro choi cho tré béo phi: Dap xe dap
* Tro choi din gian: Cudp co dan gian
Co gidi thiu tén tro choi va nhéc lai cach choi luat choi
T6 chirc cho trd choi
* Choitw do:
- C6 phan khu vyc va bao quat chau choi.
- Hét gio ¢o tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
Két thic

Hoat dong 1:
PTNN
Ké chuyén theo
tranh: “QUA
CUA NGUOI
LA

®,

% Muc dich yéu ciu:

- Tré dung ngdn ngir cia
minh dé ké dugc cau
chuyén theo ndi dung
cua cac birc tranh,i tich
cdic trog chuyedn vao
faem thoaii cueng coa
vag cauc bain. Giauo
duic trel biét ty bao vé
ban than, dé phong
khong nhéan qua banh
keo hay di theo nguoi la
mit néu khong co ba
me

< Chuén bi:

- Tranh theo ndi dung cau
chuyén

+* Noi dung tich hop:
KPXH, LQVH, LQVT

1.Hoat dong 1: Gidi thiéu - quan sdt tranh
Cad 16up haut“ Me di vang”
- Con vura hat bai gi? Trong bai hat me ban nho di dau?
- Khi me di ving ban sang nha ai?
- Céc con c¢6 bao gido & nha mot minh khong?
- C0 gido duc tu tudng cho tré khi & nha mot minh phai dong chat
ctra, khong mé cira cho nguoi la néu nhu khong dugc phép cia bd
me
- C6 mdt ban nhé tén 1a ban Lan,mot hom ba me Lan di V'fmg,
cac con chl y quan sat tranh xem Lan lam gi & nha nhé!
- CO gidi thi¢u tranh:
+ Tranh 1: Lan tam biét ba me, me dan do Lan
+ Tranh 2: Lan dang ngdi hoc bai bdng c6 ngudi dén o ctra.
+ Tranh 3: Nguoi la mat ting cho Lan mdt mon qua.
+ Tranh 4: Lan goi di¢n thoai cho ba me. Nguoi la di ra ngoai.
+ Tranh 5:Me tdng qua cho Lan
- C6 va tré cung trd chuyén vé ndi dung céc birc tranh.
2.Hoat dpng 2: Cé ké miu
- Vio mot ngay no, sau khi tién ba di 1am, me ctia Lan tranh thu chay
ra chg, chi con minh Lan ¢ nha. Trudc khi di me dan Lan: “ Con &




nha nhd dong cfra can than, khong dugc md cira cho nguoi la nhe!.

Lan: “ Vang a” roi tam biét me, sau d6 dong ctravao ngoi hoc ba1

Dang cham chu hoc bai, bong nhién Lan nghe c6 tiéng gb cira:

Cbc...coe...cdc”, Co ai & nha khong?

Lan voi dimg 1én ra mé cira s, c6 mot chu dang ding bén ngoai, cha

nay nhin la 13m, Lan chua gip bao gio. Cha ndi: “ chao con gai, ba

ngoai con ¢6 nho ta giri cho con mdt mon qua, ta cod thé vao nha duoc
khong?”

Lan nhin mén qua trén tay nguoi la, mon qua dugc goi gidy can than

c¢6 nhidu mau sic sic s& vo cung dep mét, Lan thich 1dm. Lan ctr chan

chir mai, khong biét c6 nén mo ctra cho chi khong. Nhung Lan nhé
lai 101 ciia me¢ dan, Lan ndi:” Con cam on chi, nhung me con dan
khong dugc nhan qua va mo ctra cho nguoi la, con khong quen cht”.

“ Nhung day la qua cua ba ngoai con ma, ta la ngudi quen cua ngoai

con, quen ba me con nita, con mo cua cho ta vao nhé!”. Lan kién

quyét tir chdi: “ Con s& goi dién cho me con vé ngay dé gap chu a”

N6i roi Lan cam dién thoai va goi cho me, thdy thé nguoi la mat voi

vang bo di. Mot luc sau me vé, Lan ké chuyén cho me nghe, me khen

Lan gioi va con thudng cho Lan nira.

2.Hoat dong 3: Tré ké chuyén

- C6 cho tré vé cac nhom quan sat tranh va tap ké chuyén véi nhau.

Sau d6 moi cac nhom 1én ké chuyén,cac ban trong nhém c6 thé hd tro

thay phién nhau ké timg doan mot

- Coa theo dodi goi v trefi trong quat trinh tred ké.

- Gido duc chau néu chiang may bi lac phai dimg yén 1 chd d6 doi ba

me quay lai tim, hodc c6 thé nhd cht cong an, cht bao vé... 13 nhiing

nguoi c6 thé tin tuong duoc goi dién cho ba me. Khong duoc di theo
nguoi la mat.

3. Hoat dong 3: Choi tro choi:

- Co gidi thiéu tén tro choi:

- C6 hudng dan cach choi: Tré ngdi thanh vong tron. Co cho ca 16p
quan sat tranh: bé bi di lac. Cac ban s& vira hat vira chuyén tay
nhau mot bong hoa, khi hét bai hat, bong hoa dén tay ban nao ban
do s€ phai dat mot cau bt dau béng cu tir: “ néu con bi lac, con

» @& noéi 1én cach giai quyét khi bi di lac. néu hoa dén tay ban
nao ma ban d6 khong dat duoc cau thi sé bi phat.

- C6 t6 chire cho tré choi.

III. KET THUC HOAT DONG

1. TRO CHOI CHUYEN TIEP
Tro choi: Bé tim ai: C6 va tré cung tap trung doi hinh ty do, tré dirng trudc mat cd, co va tré cung hat( moé phong dong tac)
- CO: bé dau bé dau




- Tré: bé day bé day
- Co: Bé di lac

- Tré: bé ngo ngac

- Co: Bé dén tim

- Tré: cha cong an

- C6: bé dén tim:

- Tré: chu bao vé

- CO: bé theo nguoi la

- Tré: 6 khong!

* HOAT DPONG
2

HD: Tao Hinh

Vé tranh vé cudc
song hang ngay
cua bé

|- Muc dich yéu cau:

- Tré biét van dung cac k¥ ning
v&, td mau , sap xép bd cuc
-Biét t6 mau gon gang k lem,
phéi mau dep

- Tré biét phdi hop céc ki ning
cat, miét va dan vao ding vi
tri.Tré biét thé hién bd cuc
tranh hop 1y. Cling ¢ ky ning
v€ sang tao.

- Tré biét git vé sinh ca
nhan,yéu thich bic tranh ma
minh lam ra.

1. CHUAN BI :

D6 dung ciia co:Tranh goi v, 1
s6 hinh anh ¢ vé&

Mau, but, gidy,....

Ban ghé , gia treo bai cua tré.

111/ To chirc hoat dong:

* Hoat dong 1: on dinh

- Tré hat bai “ 161 chao ” va hoi tré

C6 hoi tré hang ngay cc con lam gi khi ¢ nha?

- O nha céc con c6 biét phu gitip ba me lam nhiing cong viée gi khong?
- Ngoai phu giup ba me¢ lam cong viéc hang ngay, cac con con phu ai
nira ? Lam nhiirng cong vi¢c gi?

- Hom nay c6 s& hudng dan cho cac con v& nhitng birc tranh vé nhitng
cong viéc hang ngdy ciia cac con ma cac con thich.

2.N¢i dung chinh

*cung xem tranh

Truée khi ¢6 hwéng din cac con thi ciac con nhin diy cd c¢é birc
tranh nao day?

- Tranh 1: bé choi cung cac ban

- Tranh 2: bé quét nha

- Tranh 3: bé lay nudc cho ba

- Tranh 4: Bé cham soc hoa

* Tro chuyén:

- Co hoi tré ting tranh , tranh vé gi?

- C6 vé nhu thé nao?

- Cho tré ké thém céc cong viéc hing ngay & nha tré phu gitup ba me.

- Vay céc con co mudn ké cho ¢o va cac ban minh biét nhiing vi¢c O
nha ma céc con thich khong?

Viy bay gio cac con s& ké bang cach vé& trén gidy dé cho co va cac ban
minh xem nha.

* Cung thi tai:

C6 hudng dan tré cach ngdi, cach cam but, cach sip xép bd cuc va
cach t6 mau

C6 quan sat , huéng dan , goi y tré thém

* Nhén xét san pham.
- Tré trung bay tranh vé cac vi tri c6 sd twong ing véi sb & trong bai.




- C6 cho tré tham quan phong trién 1am tranh.
- C6 moi 3 tré 1én mua nhiing birc tranh dep nhét va thuyét trinh vé
btrc tranh
- Co hoi tré vi sao con thich birc tranh nay?
- Con thdy burc tranh nay dep ¢ dau?
C6 nhan xét thém biec tranh ma ¢ thich nhat, vi sao?
C6 khen, gido duc, dong vién, khuyén khich ca 1ép
Tré choi tro choi bong lan.
3.Két thiic
Hat : ca nha thuong nhau

HOQC NGOAI KHOA TDNP | Céic bé khong hoc tham gia HDG nghé thuat

HOAT DONG + Muc dich yéu ciu: < Huéng dan:
CHIEU -Tré nam dugc 6 budc rira tay, - C0 cung doc bai tho “ Co day”
biét cach rira tay sach sé. + Cac con vira doc bai tho gi?
*HDTTVS -Tré thuc cac ky ndng dung + Bai tho ndi vé diéu gi?
“DAY TRE theo sy hudng dan cua co. + C6 day ban nhé nhiing gi?
THAO TAC - Gi4o dyc tré biét giit gin tay | + Néu tay do thi chuyén gi xay ra?
RUA TAY” chan sach sé. + Mudn cho d6i ban tay ludn sach s& chung ta phai lam gi?
- C6 huong dan tré cich rira tay:
% Chuén bi: - Lan 1 c6 thuc hién cho tré xem
-xa phong, khan lau tay cho tré. - Lén 2 ¢6 thyc hién két hop 161 néi

- Lan 3 c6 va tré cung mo phong lai cac budc rua tay.
- COomoi 1 tré 1én thuc hién
- (6 lan luvot moi moi 1an 6 tré vao nha vs thuc hién thao tac rira

tay.
- C06 gido duyc tré biét giir gin tay chan ludn sach sé.
Két thuc:
- Chau ngoi choi nhe véi - On dinh 16p, c6 nhéc chau nhiing viéc can lam
TRA TRE nhitng dd choi trong 16p - Goi chau ra vé khi phy huynh ruéc.
- Chau chao cd, chao b me - Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong
khi ra vé. ngay.
- Chau thyc hién tot né nép. - Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién, khoa

ctra khi ra vé.

DPanh ¢ia cudi ngay:

- Tinh trang stc khoe : Bé Minh, Quang bénh ba smej xin c¢6 nghi dé tién cham soc.

- Cam xuc, hanh vi va thai do cua tré: Bé Khai, Bao hay choc gheo ban can gido duc chau nhiéu hon dé chau biét khong nén choc gheo ban




dong vién va gitp d tré nhiéu hon.

- Nhitng kién thirc, ki ning cua tré : Muc tiéu cac hoat dong phu hop véi tré con mot vai bé con cham nhu: Nga, Khoi, Man can ¢6 chi

* THU 4
30/10/2024
QUAN SAT CAY
HOA MUOI GIO

*TRO CHOI VAN
DPONG: “KEO CO”

* TRO CHOI CHO
TRE BEO PHI:

“chong chong
q uay”

+ Muc dich yéu ciu:
- Chau biét dic diém tén goi va
cong dung cua cay hoa muoi
gio.
- Phat trién & tré nhitng k¥
nang quan sat, so sanh, phan
tich, tong hop.
- Gido duc chau khong but 14
bé canh, yéu quy cham séc cay
hoa.

+ Chuén bi:
- Pia diém quan sat thun loi (
vi tri ¢6 cdy hoa muoi gio)
- San rong sach, mot s6 dd
ding d6 choi ngoai troi, tao
tam thé hing tha vao tiét hoc

7
L X4

< Huéng din:

- Co tap trung chau dinh hudng,gidi thi¢u ndi dung budi hoat
dong.Co chéu di dao doc déng dao.
- Co cung tré di dao quan sat thién nhién. Cht y cho tré phat hién
nhirng thay doi cta hoa cd, cay canh, d6 vat xung quanh bang céac
giac quan
- Tép trung tré phia sau 16p L4 3. Trao d6i véi tré vé nhimg gi da
thdy duoc khi di dao.
- Co doc cau d6 vé hoa muoi gio.
- Chia tré thanh 2 nhém quan sat hoa muoi gio.
+ Céc con vura quan sat cdy hoa gi?
+ Cay hoa muoi gid ¢6 cac bd phan nao?
+ Thén cay nhu thé nao?
+ L4 hoa muoi gio ra sao?
+ Hoa muoi gio c6 dic diém gi?
+ Khi s& vao canh hoa c6 nghe nhu thé nao?
+ Vi sao hoa nay lai c6 tén goi la hoa mudi gio?
+ Hoa muoi gio giup ich gi cho chung ta?
+ Cac con 1am gi dé cho cdy mau 16n nd nhiéu hoa dep?
- C6 giéo dyc tré khong hai hoa, cham soc hoa.

* Choi van dong : “ kéo co”

* Tro choi cho tré béo phi: Chong chong quay
* Tro choi din gian: Bo khan

Co gidi thi€u tén tro choi va nhac lai cach choi luat choi
T6 chirc cho tro choi.

* Choi tr do:
- CO phan khu vuc va bao quat chau choi.
- Hét gio ¢6 tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.

< Két thiic

TACH GOQP
TRONG PHAM VI
5

I. MUC PiCH YEU CAU

- Cang c6 dém dén 5, nhan biét
chir s 5.

- Tré biét tach - gop nhom dd
dung d6 choi ¢6 s6 lugng 5
thanh 2 phan bang nhiéu cach
khac nhau (1 - 4; 2 — 3) va biét

III. TIEN HANH

* . Hoat ddng 1: On dém dén 5, nhin biét s6 5.

- Cho tré di si€u thi (M6 hinh).

- Siéu thi c6 nhitng gi? (Quan, 4o, gidy dép, mi, cip....)

- C6 bao nhiéu cai cap? (Tré dém 1 -2 -3- 4-5)

- C6 bao nhiéu cai 40? (Tré dém 1 -2 -3- 4-5)

- C bao nhiéu cai mii? (Tré dém 1 -2 -3- 4-5)

- Cho 2 -3 tré 1én tim nhitng nhom do vét ¢6 s6 luong 14 5 ma co da




gop 2 nhém doi tuong lai véi
nhau trong pham vi 5. Biét dién
dat két qua ctia minh.

- Ren k§ nang tich va gop
nhom cé 5 ddi twong thanh 2
phan theo nhiéu cach khac
nhau (1-3; 2-2), biét so sanh va
no6i két qua sau khi tach, gop.

- Tré c6 né nép va thoi quen,
hing tha, cht y trong gio hoc,
tich cuc tham gia hoat dong,
biét phdi hop cing ban khi
choi.

II. CHUAN BI

- Mot sb tranh anh vé truong
mam non

- Mét sb dd dung hoc tap co $6
luong 14 5.

- Mi tré mot 16 c6 4 cai but,
cacthésdtir1-5

- 3 burc tranh c6 hinh anh
truong Mam non.

- 4 — 6 cai cay dé trang tri
truong.

dat xung quanh 16p.
* Hoat dong 2: Tdch, gép trong pham vi 5
+ Chia tach mdu:
- C6 dua lan lugt 5 cai 4o ra (cho tré dém va chon thé sd tuong
mg). Tir 5 cai 4o co tach thanh 2 phan bang cach sau:
- C6 tach mot phan c6 1 cai 4o, 1 phan c6 4 cai 4o (cho tré dém
tirng phan, dit the sb).
- Gop hai phan (1 cai 40 va 3 cai 40) lai v6i nhau ta dugc tat ca
mAy cai 40? (Tré dém va dit the sb).
- C6 vira tach nhom c6 5 ci 4o thanh 2 phan theo cach ( tach 1 va
4. C6 ciing gop 2 phan nho vira tich thanh nhdém c6 5 cai 4o ( gop
1va4d).
- Ai ¢6 cach tach 5 cai 4o thanh 2 phan khac cach tach cua c6? goi
1-2 tré trd 101.
- Ngoai cach tach co vira tdch con c6 céach tach 2 va 3.
- C6 lam tuong tu nhu cach 1.
+ Tré thuc hién.
- Tré vui doc tho “Tinh ban”, ¢6 phat rd cho tré.
- Cho tré dua tat ca s6 40 ra ( Dém va dit thé s6 tuong mg)
- Tach sb 4o thanh 2 phan theo yéu cau cta cd. (tré thuc hién trude
¢6 cting cb sau).
- Tach nhom, tdch nhom !
- Céc con tach mot phan c6 1 céi 4o, phan con lai con may cai 40?
- Néu gop lai thi dugc may cai 40?
- Tach nhém, tach nhom !
- Céc con tach mot phan c6 2 cai 4o, phan con lai con may cai 40?
® , ,
- GOp 2 phan lai dugc may cai 40? chon thé s6 tuong tng dat vao ?
- C6 kiém tra két qua cua tré, dong vién, khuyén khich tré thuc
hién.
- Vira 1di cac con tach gop theo cac cach khac nhau. Bay gio cac
con hay tap trung suy nghi that nhanh dé tra 16i cAu hoi cta ¢ nhé!

+ C6 may cach tach nhoém 5 cai 4o thanh 2 phan?(C6 2 cach tach)
+ C6 may cach gdp 2 phan thanh nhém c6 5 cai 40? (Co6 2 cach
gop)
* Hoat dong 3:Tré thuc hanh

— €06 dinh tranh theo sach,néu yéu cau va huéng dan tré thuc

hanh.

- Tré ra ban thyc hanh, c6 theo ddi bao quat.

~  Béo hét gio, nhan xét san pham.
IIL.Két thiic hoat dong




BTLNT:
LOT QUYT
TRUNG BAY

1. Muc dich — yéu céu:

- Chéu biét tén goi, gia tri dinh
dudng cod trong qua quyt co
chira nhiéu chat dinh dudng
nhu vitamin ¢ gitip bd sung stic
dé khang cho co thé.

-Tré thuc hién 16t quyt ding
trinh ty, khéo 1éo, gon gang, vé
sinh.

- Gido dyc chau gilr gin v¢ sinh
trong an uong tinh kheo I¢o,
gon gang, can thén. an udng du
chat dé gitp co thé phat trién
tot.

1/ Chuén bi:

- 62 qua quyt

- Dia

- Tap dé-

- C6 va tré rira tay sach trude khi ché bién
2/ Huéng din:

al Tao hitng thii dé giGi thigu bai

- Cho tré choi tro choi “6 ctra bi mat ”

- Cho tré m¢ tung 6 ctiia va doan xem sau 4 0 ctra la buc

tranh gi? ( qua quyt)

- C6 gi6i thidu dd dung, nguyén vat liéu

- C6 hoi tré : V&i nhitng d6 dung va nguyén vat liéu do

chung ta s€ lam gi?
> (Co6 Gidi thiéu tén dé tai hom nay c6 va cac ban s&
cung 16t v quyt va trung bay.

b/ Huéng dan:

% Lam mau:

- Nhic tré trude khi ché bién minh lam gi ¢é dam bao
VSATTP, giit quin 4o tranh ban ( mang tap dé)

- €6 hoi tré biét gi vé cach 16t vo quyt? Pa thdy me lam &
nha cho minh an chua ? Néu 16t vo quyt va trung bay minh can
chuan bi nhing gi va trinh ty 1am ra sao? ( tré tu do tra 10i theo
hiéu biét)

- Co vira 1am miu vira giai thich cho tré hiéu :
+ C6 chuin bi khan uét dé lau tay sach s€ ,chuan bi dia
,quyt.
+ C6 cam qua quyt trén tay, xac dinh 2 dau cua qua quyt va
chon dau phia trén dé dé boc va boc miéng vo dau tién tir
trén xubng.Sau d6 1 tay cd cAm qua quyt, 1 tay cd boc vo
quyt va cho vao gio rac. Khi béc xong vo cam, cd dung hai
ngoén tay cai dat 1én phai trén dau ctia qua quyt va tach cac
mui ra 1 chach nhe nhang khong lam dap mui quyt. Cudi
cung cd xép cac mai quyt 1én dia theo hinh vong tron.
%+ Tré thyc hanh:
- Cho tré 1am dong tac mé phong 1 lan
- Cho tré doc tho “ tay sach” va vé 3 nhom ban thyc hién

X/

« CO0 bao quat tré thuc hién nhéc nho tré cach 16t vo




cam va trung bay 1én dia .

+» Nhan xét

- C6 dén ting ban nhan xét hoi mot vai tré thuc hién nhu thé
nao
- Gi4o duc tré an hét suit dé co thé phat trién t6t. khong an
miéng qua bu d& bi mic nghen .

- Cho tré cung an.
* Kt thiic- Cho chau thu don

HQC NGOAI KHOA ANH | Céc tré khong tham gia hoc ngoai khoa s& hoat dong & phong may

VAN
- Chéu ngoi ngay ngin trt - On dinh 16p, c6 nhic chau nhiing viéc can lam
* TRA TRE tu - Goi chau ra vé khi phu huynh ruéc.
- Chau chao cd, chao b me - Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cia tré trong
khi ra vé. ngay.
- Chau thyc hién tot né nép. - Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién,

khoda ctra khi ra vé.

DPanh gi4 cudi ngay

- Tinh trang sic khoe : Bé Hiéu bi dau Bung can c6 cht y bé nhiéu hon.
- Cam xtc, hanh vi va thai d6 cua tré: Bé buc khong chu ¥, ndi chuyén véi cac ban, chau chi thich choi mgt minh. Co dan tré tap cho tré hoa
nhap vai ban nhiéu hon

- Nhitng kién thirc, k¥ nang cua tré: Tré hung tham gia hoat dong 4m nhac tré thich hat , thich van dong va thich choi trd choi

“THU'5 + Muc dich yéu ciu: + Huéng din:
31/10/2024 - Chéu biét duoc cach thuc - On dinh tré, diém danh, dan do tré trude khi ra san. Gi6i thiéu noi
THI NGHIEM: hién thi nghiém va giai thich | dung hoat dong.
BICH NUOC “MA | hién tuong. - Co va tré cung di dao, trong qua trinh di dao c6 cho tré ty do
THUAT” - Phat trién ¢ tré nhing k¥ quan sat
*TRO CHOI VAN ning quan sat, so sanh, phan | thién nhién, doc tho ca dao dong dao.
DPONG: “KET BAN” | tich, tong hop. -Cb cho tré ngdi tap trung phia trudc .
-Gi4o duc chau an hét suat. | - Cac con nhin xem c6 c6 gi?( Nudc, bich, que nhya)
Chuin bi: bich nilon 16n va | - V6i nhitng d6 ding nay cd s& giéi thiéu v6i 16p minh mot thi
*T RO CHO’I CHO moét s6 que nhuya. nghiém mdi: bich nudc “ma thuat” ‘
TRE BEOQO PHI: - C6 moi tré 1én dong nudce bich.( chi y dong nudce day cho cing
“Nhay qua day” bich)
- Néu c6 dam xuyén nhiing cdy que nhya nay vao bich nudc, cac
con doan xem chuyén gi s€ xay ra?
- C6 moi tré 1én thyc hién: Cho nuéce vao bich nilon, cdt chat lai,
sau do dung que nhya dam thung bich nudc tir bén nay sang bén




kia, 1an luot hét que nay dén que kia.
- C6 giai thich hién twong: cac phan tir nudc c6 do lién két véi
nhau, do vy can c6 khoang tréng du 16n dé nudc chay ra ngoai.
Trong thi nghiém nay, vi cac que nhya khong rit ra nén nudc
khéng c6 khoang tréng du 16n dé thoat ra dugc.
- C6 mdi tré vé cac nhém thyc hanh.
* Choi van dong : « két ban”
* Tro choi cho tré béo phi: nhay qua day
Co gidi thi€u tén tro choi va nhéc lai cach choi luat choi
T4 chirc cho tré choi.
* Choi tu do:
- C6 phéan khu vyce va bao quat chau choi.
- Hét gi0 ¢0 tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
+ Két thiic

** Muc dich yéu cau:

I. On dinh:

* HOAT PONG 2: - Ciing cb nhan biét va cach II. T6 chirc hoat dong
LQCV phat 4m chi¥ cai e, é cho tré. | Hoat dong 1: Hat van dong “Tiéng chao theo em”
E, E( TIET 2) Qua d6 tré thyc hién bai tap + Céc con vira hat véi co bai hat gi ?
dung theo cau cua co. Tich + Trong bai hat nhic dén diéu gi ?
cuc choi cac tro choi choi véi | - GD chau biét 18 phép chao hoi nguoi 16n.
chir cai. Hoat dong 2: Choi tro choi
- Giao duc tré thich hoc chir - Tro choi: Tim nha c6 chii céi e, é: M&bi chau cAm 1 thé chit cai
cai khi di vong quanh 16p vira di vira hat khi nghe trong thi tim cho
II/ Chuadn bo: minh ngdi nha c6 chit cai gidng thé chit cia minh thi vé, néu ban
- Baon gheé fiuung qui cauch nao khong tim dugc hodc vé cham thi s& bi thua
- Theli ch6d caui e, € tranh - Tro choi: Hoa tim 14, 14 tim hoa: nhiing tré cam chiéc 14 c6 chit
sach phong to, nhaic, mauy & thi tim ghép cdp voi nhirng tré cAm hoa chit &, tré cam 1a chit e
casset thi ghép cap vdi hoa chir e
- Sauch beu tadp toa, buut - -Trd choi:”Ai nhanh chan hon”: Tré cam thé c¢6 chit nao thi
- Maau theo sauch nhay vao 0 cd chura chit céi do.
- Cauc neut roei fied gheup Hoat dong 3: Thuc hanh sach
chod caui - C6 néu yéu cau sach.
Noi dung tich hop: - Cho chéau thyc hanh.
LQVH - C6 theo ddi nhic nhé chau .
Keat thuuc hoait fioéing:
HOAT PONG -Tré thudc mot sb bai thiw vé | *Hwéng dan:
CHIEU chu diém gia dinh, doc dién | - C6 va tré cing trd chuyén vé ban than tré cac thanh vién trong gia
* ONBAITHO |cim dinh
THEO CHU PE | - Gido duc chau thich doc tho | - C6 héi tré biét nhitng bai tho nao vé gia dinh khong?




Thuc hanh sach bé - CO moi tré 1én doc
vao lép 1 - Cb cho tré doc theo nhom, td, ca nhan
- Cho chau choi tro choi : Gigng doc to, giong doc nhé
C0 giai thich luat choi, cach choi, cho chau choi.
- Thyc hanh sach bé vao 16p 1
HQC NGOAI THE DUC NHIP bIEU Tré khong hoc cho tré qua phong doc sach
KHOA
- Chau ngéi choi nhe véi - On dinh 16p, co nhéc chau nhirng viéc can lam
* TRA TRE nhimg dd choi trong 16p. - Goi ra vé khi phu huynh ruéc.
- Chau chao ¢, chio bd - Trao dbi v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe ctia tré trong
me khi ra vé. ngay.
- Chau thuc hién tét né - Kiém tra lai dién nuéc trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién,
nép. khoa cira khi ra vé.

DPanh ¢ia cudi ngay :

- Tinh trang sic khoe : Sirc khoe tré trong ngay tot
- Cam xuc, hanh vi va thai do cua tré: Bé Bao, Phuc Lam v& bay 1én tap can co gido duc tré biét yéu quy sach vo va dd dung hoc tap

- Nhiing kién thirc, k¥ ning cta tré: Cac chau hoc tot hoat dong lam quen chit viét mot vai tré chua phat 4m tot nhu Man, Dirc, Khoi can su
gitup d& va khuyén khich tir ¢c6 va céc ban.

*THU 6 + Muc dich yéu ciu: + Hudng din:

01/11/2024 - Chau biét dic diém tén goi va | Co tip trung chau dinh hudng, giéi thiéu ndi dung budi hoat
QUAN SAT CAY | cong dung ctia cAy bang. dong.Co chau di dao quan sat thién nhién va cay xanh xung quanh
BANG - Phat trién & tré nhitng k¥ truong. Co va tré cung tap trung dudi cay bang.

*TRO CHOI VAN | ning quan sat, so sanh, phan - Céc con c6 biét minh dang dudi cay gi khong?
DONG: “CUOP | tich, tong hop. - Than cay thé nao? La than nhén hay san sui?
co” - Gido duc chau khong but 14 - L4 cay c6 dang hinh gi?
bé canh, leo tréo cay nguy hiém | - Con dtng & ddy con c6 thiy mat khong?
* TRO CHOI CHO | cho ban than. - Vi sao phia ngoai kia troi ning ma khi dung & day con khong
TRE BEO PHI: 4+ Chuin bi: thiy nang?
+ Dia diém quan sat thuan | Co giai thich cho tre biét cay bang 14 loai cdy ldy gb, than cay to,

“KEO CO” loi (vi tri c6 cAy bang) | tan 14 cta cAy rat rong giup che bong mat cho ching ta.

+ Mot s6 d6 choi ngoai - Con thay qua bang chua? Qué séng c6 mau gi? Khi chin ¢6 mau
troi. gi? Qua bang c6 an dugc khong? .

+ Co co dan cac s tir 1-5 | ->Qua bang khong in duoc nhung ngudi ta trong cdy bang dé cho

ta gb, bong mat va gitip mdi trudng khong khi trong sach.

Co cho tré nhat nhitng qua bang choi danh diia.

* Choi van dong : “ Cudp co”
* Tro choi cho tré béo phi : kéo co
C0 gidi thiu tén tro choi va nhéc lai cach choi luat choi




T chure cho tro choi
* Choi tw do:
- C6 phan khu vuc va bao quat chau choi.
- Hét gior ¢o tap trung chéu nhan xét vé sinh vao 16p.
+ Két thic

GDAN

NDTT: Vo nhip:
TIENG CHAO
THEO EM

NDKH: Nghe hat:
CON CHIM VANH
KHUYEN
Tro choi dm nhac:
TIENG HAT O
bAU

+ Muc dich yéu ciu
- Biét v tay dung nhip
bai hat, biét str dung
nhac cu dé v nhip bai
hat. Gido duc tré biét
chao hoi 1€ phép
+ Chuan bi
- Cho tré lam quen véi bai
hat ( co hat cho tré nghe

hay mé nhac .. .)
- Dan organ, may cassette,
bang dia nhac
Noi dung tich hop: Am nhac,
giao duc moi truong

I. On dinh: Ca 16p doc tho: Chau chio 6ng a
I1. To chirc hoat dong:
1.Hoat dong 1: Gidi thiéu:

- Con vtra doc bai tho gi?

- Ban chim gé@p nhiing ai? Ban da lam gi?

- Ban chéao nhu thé nao?

- C6 mot bai hat ma hom trudc c6 da hat cho 16p minh nghe
r0i, by gio cac con chi ¥ lang nghe ¢ hat lai mot ciu va
doan xem do6 1a bai gi nha.

- (C6 hat 1 cau dau tién cua bai hat, cho tré doan tén bai hat
va tac gia.

- Co va tré cung hat lai bai hat 1 lan.

- Hom nay ¢ sé& day 16p minh cach v nhip bai hat nay nhé!

2.Hoat dong 2: Day tré vé nhip:

- Cb hat va vo nhip bai hat 1 1an cho tré xem.

- C6 hudng dan: Cac con s& vd vao phach manh cua bai hat, bat
dau v vao tiéng: “ong”. Ctr 1 cai vd vao 1 cai dua ra, ctr nhu thé
lién tuc dén hét bai hat.

- C6 huéng dan tré v ting ciu cua bai hat.

- C6 cho tré hat vd nhip tron bai hat( 2-3 1an)

- Co moi tré vo nhip theo t6, nhoém, ca nhén.

- Tré str dung nhac cu dé vd nhip:

- C6 gi6i thiéu cac loai nhac cy, moi tré 1y nhac cy minh thich.

- Cho tré str dung nhac cu v nhip theo td, di chuyén thay ddi doi
hinh.

3. Hoat dong 3: Nghe hat: : “Con chim vanh khuyén”

- C0 gioi thi¢u tén bai hat.

- C6 hat tré nghe( 2 1an)

4.Hoat dong 4: Tro choi am nhac: Tiéng hdt ¢ diu

- T6 chue cho tré choi 3, 4 1an tuy theo htng thu cia tré ...




A

Giéi thiéu TCAN "Tiéng hat & dau": cho tré di chuyén va ngodi
theo PH vong tron .
- Cach choi: ¢6 goi mot tré ra gitra vong doi mii chdp kin, sau do
chi mot tré bat ky cho tré hat ... Sau d6 yéu cau tré doi mii chop
doan xem tiéng hat & dau ( chi tay vé hudng phat ra tiéng hat )
- C6 goi tré khac ra thay thé cho tré doan dung, c6 thé cho tré tir
nguyén 1én choi ...
- T6 chue cho tré choi 3, 4 1an tuy theo htng thu cia tré.
II1. Két thiic hoat dong:

C6 va tré cing vo nhip lai: “Tiéng chao theo em”

HOAT PONG | - Chau biét ndi dung budi sinh | Té chikc :

CHIEU: hoat tap thé - Cho chau sinh hoat vin nghé
- Chau tham gia vui vé thoai - C6 cho chau nhan xét vé minh vé ban
*SINH HOAT mai - C6 nhén xét danh gia hoat dong tuan qua cua tré
TAPT. HE. - Giao duc chau manh dan - Khen ngoi chau thuc hién tdt nhic nhd cac chau con thuc
tham gia vao cac hoat dong tap hién sai.
thé Néu ba tiéu chuan bé ngoan tuan sau.
Chuén bi : Noi dung sinh hoat - Kétthac .
* LAO DPONG - Chia l6p 1am 3 nhém phuc ¢6 lau ké.
TAP THE - Sap xép do choi ngin nap.
) - Rira db dung, d6 choi goc xay dung.
- Chau ngéi choi nhe véi - Ondinh 16p, co nhéc chau nhiing viéc can lam
TRA TRE nhitng d6 choi ngoai troi. - Goi chau ra vé khi phy huynh ruéc.
- Chau chao cd, chao bb me - Trao dbi véi phy huynh vé tinh hinh sirc khoe ctia tré trong
khi ra vé. ngay.
- Chéu thuc hién t6t né nép. - Kiém tra lai dién nuéc trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién,

khoa cira khi ra vé.

Panh gia cudi ngay:

- Tinh trang sirc khoe : Bé Nga, Triéu Nam, Vy bénh b6 me gui thube co
- Cam xuc, hanh vi va thai d¢ cua tré: Bé khoi hay ndi chuyén, chay gidn c6 can giao duc chau nhic¢u hon.




- Nhiing kién thirc, ki ning cua tré: Pa sd cac bé iét v tay ding nhip bai hat  Tiéng chao theo em” con ban Nghia, Long chura thyc hién
duoc co can dong vien khuyén khich va cho tré luyén tap nhiéu hon.

KY DUYET :

Ngay 04 thang 11 nam 2024
Hiéu phé chuyén mon

. /
V% P~

Tran Thi Hanh Nga

Ngay 25 thang 10 nam 2024
TTCM

To6 Thi Huyén Trang

Ngay 23 thang 10 nam 2024
Giao vién soan:

i

Pham Thi Nhu Quynh
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